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چکيده
ميزان ارزيابي مطالعه اين از هدف شود. مي محسوب دنيا در کار محيط آور زيان عوامل ترين شايع و ترين رايج از يکي صدا و سر هدف: و زمينه

است. بوده قزوين شهرستان خودروي صافکاري صنايع شاغلين در آن از ناشي شنوايي افت و صدا با مواجهه

تعداد ساده تصادفي گيري نمونه روش به شهرقزوين خودرو صافکاري کارگاه ۲۱۸ از ۱۳۸۸ سال در مقطعي تحليلي مطالعه اين در بررسي: روش

نامه پرسش يک از و... مواجهه زمان الگوي گر، مداخله عوامل اي، زمينه اطلاعات کسب منظور به شدند. انتخاب آماري جامعه عنوان نفربه ۵۰

OB 822 مدل اديومتر از استفاده با سنجي شنوايي و CEL-280 مدل دزيمتر ازدستگاه استفاده با کارگران مواجهه معادل تراز گرديد. استفاده

هاي آزمون توسط آمده دست به اطلاعات ادامه ودر گرديد محاسبه مختلف بسامدهاي در شنوايي افت متوسط شد. انجام MADSEN شرکت

شد. آناليز آماري

(حدود بل دسي ۹۸/۲ ± صدا ۳/۴ با مواجهه تراز بود. سال و ۲۱/۵±۹/۶ ترتيب ۳۸/۷±۹/۷ به مطالعه مورد گروه کار سابقه و سن متوسط ها: يافته

و چپ گوش دايم شنوايي افت بين اسپيرمن همبستگي ضريب آمد. دست به بل دسي ۲۲/۱± هردوگوش ۶ ۹/۱ شنوايي افت و بل) دسي ۹۰ -۱۰۴

،(NIHL ≤۲۵) آسيب بدون مطالعه تحت افراد نفر) ۳۲) درصد در۶۴ کلي دايم شنوايي افت (R=۰/۸۷) بود. دار معني P<۰/۰۵ سطح در راست

افت ميزان ترين بيش آمد. دست به (۴۱≤NIHL متوسط(۶۰≥ آسيب نفر) (يک درصد و۲ (۲۶ ≤NIHL ≤ جزيي(۴۰ آسيب نفر) ۱۷ درصد( ۳۴

درجه بين دو کاي آزمون بود. بل دسي برابر ۳۷/۱ بسامد۸۰۰۰ در راست گوش در و بل دسي برابر ۴۲/۴ هرتز بسامد۴۰۰۰ در چپ گوش در

شنوايي افت بر شده گيري اندازه معادل صداي تراز بررسي منظور به ANOVA آزمون بود. دار معني P=۰/۰۱۵ سطح در سن و کار سابقه آسيب،

(P=۰/۰۹).نداد نشان را داري معني ارتباط شنوايي افت بر کار سابقه اثر حذف با

ضروري صدا برابر در وحفاظتي کنترلي اقدامات رعايت لزوم شده ايجاد شنوايي وافت صدا با شديد و مجاز غير مواجهه به باتوجه گيري: نتيجه

است.

خودرو صافکاري شنوايي، افت صدا، کليدي: واژگان

پژوهشي علمي فصلنامهي محيط, و سلامت مجله
ايران محيط بهداشت علمي انجمن

۹۲ تا ۸۵ صفحات ,۱۳۹۰ بهار اول, شماره چهارم, دوره

۸۹/۰۸/۱۶ ۸۹/۱۱/۱۱دريافت: پذيرش:

قزوين پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده مربي اي، حرفه بهداشت ارشد کارشناس -۱

قزوين پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده مربي اپيدميولوژي، ارشد کارشناس -۲

قزوين پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده اي حرفه بهداشت کارشناسي دانشجوي -۳

قزوين پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده اي حرفه بهداشت کارشناسي دانشجوي -۴

ايران نفت وپخش پالايش ملي شرکت اي حرفه بهداشت ارشد کارشناس -۵
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۸۶

مقدمه

بزرگ مخاطره يک (NIHL ) صدا از ــي ناش ــنوايي ش افت

سلامت صدا با شغلي مواجهه ــت. اس بر هزينه وبسيار ــغلي ش

صدا ــر س که طوري به کند، مي تهديد را کارکنان از ــياري بس

کار محيط آور زيان ــل عوام ترين ــايع ش و ترين رايج از يکي

از ناشي ــنوايي ش افت گرچه (۱) ــود. ش مي ــوب محس دنيا در

از يکي حاضر درحال ولي ــت، اس ــگيري پيش قابل بالقوه صدا

عمده بيماري ده جزو و ــده ش تلقي ــتي بهداش مهم ــکلات مش

ناشي ــنوايي ش کاهش ــت. اس امريکا و درکانادا کار از ــي ناش

قابل غير و درمان ــل قاب غير صدا با مدت طولاني ــه مواجه از

روزانه خسارت ميزان بهداشت جهاني سازمان است. ــت برگش

است. کرده برآورد دلار ميليون ۴ حدود در را سروصدا از ناشي

ناشي غرامت درهرسال دلار ميليون ۱۰۰ تقريبا سوئد کشور در

و۲). ۱) شود مي پرداخته شنوايي افت از

يا موقت شنوايي افت دوصورت به صدا از ناشي ــنوايي ش افت

کلاسيک صورت به ــنوايي ش .افت دهد مي ــان رانش خود دايم

سپس و دهد مي رخ هرتز کيلو ۶ و ۳،۴ هاي فرکانس در ابتدا

ــترش گس نيز بم هاي فرکانس ــه ب مواجهه ــه ادام ــورت ص در

با دررابطه ــم مه عامل دو عنوان به کار ــابقه وس ــن س يابد. مي

از ناشي شنوايي افت هستند. مطرح ازکار ــي ناش شنوايي افت

هاي سلول گوش به آسيب ترين عمومي (presbycusis) سن

تا ۴۰۰۰ هاي فرکانس در عمدتا که است داخلي گوش عصبي

و۴). ۳) دهد مي رخ ۸۰۰۰

شنوايي، افت درجه تعيين منظور به ــت بهداش جهاني ــازمان س

۲۰۰۰، ۱۰۰۰، ۵۰۰ هاي فرکانس در ــنوايي ش آستانه ــط متوس

ارايه ــدي بن ــيم تقس ــاس اس بر گيرد. ــي م ــر درنظ را ۴۰۰۰ و

بل دسي ۲۵ از تر کم افت ــط متوس ــازمان س اين توسط ــده ش

ــي دس ۴۱-۶۰ ، جزيي ــنوايي ش کم بل ــي دس ۲۶-۴۰ طبيعي،

شديد شنوايي کم بل ــي دس ۶۱- ۸۰ متوسط، ــنوايي ش کم بل

کري يا عميق شنوايي کم بل دسي ۸۱ از بيش افت ــط متوس و

افت تعيين براي مختلف هاي ــازمان س .( است(۵ شده معرفي

بين اين در که اند گرفته رادرنظر خاصي هاي ــامد بس ــنوايي ش

محاسبه براي که کرد اشاره ۱۹۹۷ NIOSH معادله به ميتوان

را ۴۰۰۰ و ۳۰۰۰، ۲۰۰۰، ۱۰۰۰ ــاي ه فرکانس ــنوايي ش افت

.(۶) گيرد مي درنظر

مواجهه ــادل مع تراز ــط متوس وهمکاران ــري طاه ــه مطالع در

به بل دسي ــبزوار ۹۲/۸ س ــهر ش نجاري هاي کارگاه کارگران

درصد و ۱۴/۹ چپ گوش در کارگران درصد آمد. ۱۶/۲ دست

بل دسي ۲۵ از بيش هرتز ۴۰۰۰ فرکانس در ــت، راس درگوش

.( ۷) داشتند افت

آنها ــاغلين ش تعداد که واحدهايي ايران آمار مرکز تعريف طبق

توجه ــوند.با ميش ناميده کوچک صنايع ننمايد تجاوز نفر ۹ از

اشتغال ٪۵۰ وحدود صنعتي هاي کارگاه ٪۹۰ از بيش که اين به

تشکيل صنعتي کوچک هاي کارگاه را کشور صنعتي هاي کارگاه

صنايع وبالفعل بالقوه هاي قابليت گرفتن درنظر با و دهند ــي م

ــکيل تش را ــور کش صنعت از اي ملاحظه قابل بخش ــک کوچ

ــايل مس نظر از صنايع اين اصولي ــي بررس لذا .(۸) ــد دهن مي

صنايع جمله از است. کشور صنعت از حمايت واقع در بهداشتي

به توان مي دارند مواجهه زيادي سروصداي با که ايران کوچک

سازي پنجره و در سازي، کانال تراشکاري، خودرو، صافکاري

جهت اتومبيل صافکاري صنعت مطالعه اين در نمود. اشاره و...

توجه با شد. انتخاب شنوايي افت ــيوع ش و صدا تراز ــي بررس

وبا دستي صورت به خودرو بدنه صافکاري ايران در که اين به

صورت زني سنگ ــين ماش و تنه قالب ــتي، مش نظير ابزارهايي

ابزارها اين برخورد از ــي ناش صداي که رود مي انتظار ميگيرد

شنوايي اختلالات است متناوب صداي ازنوع که خودرو بدنه با

اختلالات اين وکنترل ــايي شناس لذا آورد وجود ــه ب را زيادي

پرداخت. آن ــه ب بايد ــه ک ــت اس هايي اولويت ترين ــم مه از

شنوايي افت و صدا با مواجهه ميزان ارزيابي تحقيق اين از هدف

شهرستان خودروي صافکاري صنايع ــاغلين ش در آن از ناشي

موثري هاي قدم تا است ــنهادي پيش راهکارهاي ارايه و قزوين

منظور به ــط ذيرب هاي ــتگاه دس ــارکت مش جلب با ــراه هم را

هاي ــاخص ش وارتقا ــلامت معيارس بالاترين ــه ب يابي ــت دس

شود. برداشته عزيزان اين بهداشت
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۸۷

ها روش و مواد

ــاغلين ش ــنوايي ش وضعيت مقطعي تحليلي مطالعه اين در

مورد ۱۳۸۸ ــال س در ــهرقزوين ش خودرو ــکاري صاف ــف صن

خودرو صافکاري ــران کارگ هدف گرفت.جامعه قرار ــي بررس

تصادفي گيري نمونه روش از استفاده با که بودند قزوين ــهر ش

معيارآن انحراف و شنوايي افت ميانگين نظرگرفتن در با و ساده

معادلات به رجوع و ــه مطالع اين با ــابه مش قبلي ــات مطالع در

عنوان به مختلف هاي کارگاه در صافکار کارگر ۵۰ تعداد آماري

ومشخصات تعداد فهرست ابتدا ــدند. ش انتخاب آماري جامعه

صورت به و گرفته صافکاران صنف از را قزوين شهر صافکاران

مراکز پوشش تحت خودروي صافکاري کارگاه ۵۰ اي ــه خوش

کسب منظور به شدند. انتخاب قزوين ــهر ش پنجگانه بهداشتي

مداخله عوامل تعيين پژوهش، مورد جامعه اي زمينه اطلاعات

فردي حفاظت ــايل وس از ــتفاده اس و مواجهه زمان الگوي گر،

عوامل که است ذکر قابل گرديد. ــتفاده اس ــشنامه پرس يک از

(استرپتومايسين، خاص داروهاي از ــتفاده اس مانند گر مداخله

توانايي که غيره و گوش به ضربه گوش، بيماري ، جنتامايسين)

گرديدند. حذف مطالعه از دارند را شنوايي بر تاثيرگذاري

دزيمتر ازدستگاه ــتفاده اس با کارگران (LEQ)مواجهه معادل تراز

قالب با کار حين در SLOW مد و A شبکه در CEL-280 مدل

دقيقه ۱۵ سنگزنيبهمدت دستگاه بهمدتيکساعتوکاربا تنه

با کارگران مواجهه زمان مدت از استفاده با سپس شد. گيري اندازه

تراز زمينه، صداي تراز همچنين و زني ــنگ س و تنه قالب صداي

گرديد. ــبه محاس ــران کارگ ــاعته س ۸ روزانه ــه مواجه ــادل مع

مدل اديومتر از ــتفاده اس با مطالعه مورد جامعه ــنجي س شنوايي

مجهز که کار طب مراکز در MADSEN ــرکت ش OB 822

داراي ــتگاه دس ضمن ــد.در ش انجام بود، ــتيک آکوس اتاق ــه ب

در (NIHL)شنوايي دائم افت متوسط بود. کاليبراسيون گواهي

گوش براي ــز هرت ۴۰۰۰ ، ۲۰۰۰ ، ۵۰۰،۱۰۰۰ ــاي ه فرکانس

بهداشت جهاني سازمان روش از استفاده با کل و راست چپ،

و گردآوري از پس آمده دست به واطلاعات آمد.نتايج دست به

آماري ي ها آزمون و SPSS افزار نرم توسط ها داده بندي کد

گرديد. آناليز و... واريانس آناليز ، همبستگي ضريب دو، کاي

ها يافته

صافکاري کارگاه ۲۱۸ ــداد تع ــه مطالع ــورد م ــه جامع کل

صافکار کارگر ۵۰ تعداد بين اين از که بود قزوين شهر اتومبيل

در ــنوايي ش افت ــيوع ش و صدا با مواجهه ميزان تعيين ــت جه

مورد گروه کار سابقه و سن متوسط ــدند. ش انتخاب ۸۸ ل ــا س

ــط متوس بود. ــال س و ۲۱/۵±۹/۶ ترتيب ۳۸/۷±۹/۷ به مطالعه

و ۸ وحداکثر حداقل با ــالگي س کار ۱۷/۲±۵/۴ به شروع ــن س

در مطالعه مورد ازجمعيت نفر) باشد.۴۲درصد(۲۱ مي سال ۳۲

اند. نموده شروع را خود کار سال ۱۵ از تر کم سن

يک در صدا با کارگران مواجهه معادل تراز ــابي حس ــط متوس

۹۰-۱۰۴ حدود و A شبکه در بل دسي کاري ۹۸/۲±۳/۴ روز

با مقايسه در شده گيري اندازه صداي تراز ــد. باش مي دسيبل

بل) دسي ۸۵) ايران اي حرفه ــت بهداش فني کميته ــتاندارد اس

صداي تراز ــط متوس .(۹) ــت اس مجاز غير ــاغلين ش ــه کلي در

در صافکار کارگران هاي فعاليت از هريک در شده گيري اندازه

جدول۱). است( مجاز غير نيز ايران استاندارد با مقايسه

برطبق ــم داي ــنوايي ش افت ميانگين ــي بررس تحت ــراد اف در

۲۴/۰۱ ± چپ ۱۰/۶ گوش در بهداشت جهاني ــازمان س روش

گوش ،( بل دسي ۶۰ و ۶ ترتيب به وحداکثر بل(حداقل ــي دس

۵۶ و ۸ ترتيب به وحداکثر (حداقل بل راست ۹/۵±۲۱/۶دسي

وحداکثر (حداقل بل دسي هردوگوش ۲۲/۱±۹/۱ و بل) دسي

اسپيرمن ــتگي همبس ضريب بود. بل) ــي دس ۵۸ و ۷ ترتيب به

P<۰/۰۵ سطح در راست و چپ گوش دايم شنوايي افت بين

.(R=۰/۸۷) بود دار معني

شنوايي افت (متوسط گوش هردو دايم ــنوايي ش افت ميانگين

هردوگوش) در و۴۰۰۰ ۱۰۰۰،۲۰۰۰ ، ۵۰۰ ــاي ه ــامد بس در

≤۲۵) ــيب آس بدون مطالعه تحت افراد نفر) ــد(۳۲ درص در۶۴

≤NIHL جزيي(۴۰≥ ــيب آس نفر) ــد(۱۷ درص ۳۴ ،(NIHL

(۴۱≤NIHL ≤ ۶۰) متوسط آسيب نفر) (يک درصد ۲ و (۲۶

آمد. دست به
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قزوين شهر خودرو صافکاري شغل کاري هاي فعاليت در شده گيري اندازه صداي وتراز زمان :۱ جدول

راست و چپ گوش در مختلف بسامدهاي در شنوايي افت متوسط :۱ شکل

راست و چپ گوش در مختلف بسامدهاي در شنوايي افت متوسط جدول۲:
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چپ گوش های بسامد

(هرتز)

راست گوش های بسامد

(هرتز)

وراست چپ گوش در مختلف بسامدهای در شنوايی افت متوسط :۱ شکل
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۸۹

برابر هرتز بسامد۴۰۰۰ در چپ گوش در افت ميزان بيشترين

برابر ۳۷/۱ بسامد۸۰۰۰ در راست گوش در و بل ــي دس ۴۲/۴

ــامد۵۰۰  دربس چپ گوش در افت ميزان ترين وکم بل ــي دس

هرتز دربسامد۱۰۰۰ راست درگوش و بل دسي برابر۱۵/۶ هرتز

.(۲ بود(جدول بل دسي ۱۵ برابر

مستقيم وجودرابطه ــانگر نش اسپيرمن ــتگي همبس آزمون نتايج

بود. کار ــابقه س و هردوگوش دائم ــنوايي ش افت بين ــت ومثب

آسيب درجه بين دو کاي آزمون طرفي از (R=۰/۵۲،P<۰/۰۵)

(جدول۳) ــود. ب دار معني P=۰/۰۱۵ ــطح س در کار ــابقه س و

سن ــب برحس هرتز ۴۰۰۰ ــامد بس در ــنوايي ش افت چنين هم

(جدول۴). است شده بندي طبقه

همبستگي آزمون ــن س از ــي ناش ــنوايي ش افت حذف از پس

شنوايي افت بين ومثبت ــتقيم مس رابطه که داد نشان ــپيرمن اس

(R=۰/۵۶ ، P<۰/۰۵).دارد ــود وج ــن وس ــوش هردوگ دايم

P=۰/۰۱۵ سطح در ــن س و ــيب آس درجه بين دو کاي آزمون

(جدول۵). بود دار معني

معادل صداي تراز ــي بررس منظور به ANOVA آزمون ــج نتاي

دادکه نشان هردوگوش دايم شنوايي افت بر شده گيري اندازه

بين داري معني ارتباط شنوايي افت بر کار ــابقه س اثر حذف با

با کل در ولي (P= ۰/۰۹) ندارد وجود شنوايي وافت صدا تراز

ميزان بررسي شد. ديده شنوايي افت افزايش صدا ميزان افزايش

افراد درصد ۸۴ که داد نشان شنوايي حفاظت لوازم از ــتفاده اس

درصد ۱۶ فقط و کنند نمي ــتفاده اس ــايل وس اين از نفر) ۴۲)

افت مقايسه کنند. مي ــتفاده اس ــنوايي ش حفاظ از نفر) ۸) افراد

که داد نشان تي آزمون توسط گروه دو اين بين در کلي شنوايي

شنوايي افت از پيشگيري در فردي حفاظت وسايل از ــتفاده اس

.(P=۰/۰۰۰۱) است موثر

بحث

هاي فعاليت در ــده ش گيري ــدازه ان معادل ــداي ص ــراز ت

مجاز ــتاندارد اس از بالاتر خودرو بدنه وصافکاري زني ــنگ س

شنوايي افت شد. گيري اندازه ( بل دسي ۸۵ ) ايران در مواجهه

گيري اندازه ــط متوس و جزيي مطالعه تحت افراد از درصد ۳۶

ترتيب به هرتز ۴۰۰۰ ــامد بس در وراست چپ گوش در ــد. ش

بالاتر شنوايي افت مطالعه تحت افراد از درصد ۶۰ و درصد ۷۲

داشتند. بل دسي ۲۵ از

ــيوع ش ميزان ــي بررس منظور به وهمکاران طاهري ــه مطالع در

سبزوار ــهر ش نجاري هاي کارگاه کارگران در ــنوايي ش کاهش

مواجهه معادل تراز ها کارگاه اين ــروصداي س ميزان وارزيابي

ترتيب۷۲ حداکثربه و (حداقل بل ــي دس صدا ۹۲/۸ با (Leq)

کار سابقه برحسب قزوين شهر صافکاري شاغلين شنوايي افت :۳ جدول
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سن برحسب هرتز ۴۰۰۰ بسامد در شنوايي افت : ۴ جدول

سن برحسب قزوين شهر صافکاري شاغلين شنوايي افت : جدول۵
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۹۰

کارگران درصد حدود ۱۶/۲ در طرفي از بود. بل) دسي و۱۱۵/۳

 ۴۰۰۰ بسامد در راست، درگوش درصد و ۱۴/۹ چپ گوش در

شنوايي کاهش متوسط داشتند. افت بل ــي دس ۲۵ از بيش هرتز

ــت ۱۳/۸ راس ،گوش چپ ۱۶/۹ گوش براي ــامد بس همين در

تراز ازطرفي گرديد(۷). محاسبه بل ــي دس هردوگوش ۱۵/۲ و

شنوايي افت نتايج و بل) دسي ۹۸) صافکاري در تر بيش صداي

چپ گوش ــراي هرتزب ۴۰۰۰ ــامد بس در صافکاري ــاغلين ش

گيري اندازه بل ــي دس و۳۵/۹ برابر۴۲/۴ ترتيب به که ــت وراس

دهد. مي نشان را تري بيش مواجهه خطر شد

مطالعه طي زنجان شهر مسگران در صوت ــار فش تراز متوسط

دست به نتايج طبق شد. گيري اندازه بل ــي دس ارقامي ۱۰۰/۳

کار سابقه با افراد هرتز ۴۰۰۰ بسامد در سنجي شنوايي از آمده

افت چپ گوش در ترتيب به ۲۰-۳۰ و ۱۰-۲۰ ، ۱۰ از تر کم

شنوايي افت راست گوش در و ۴۷ و ۳۶ ، ۱۸ با برابر ــنوايي ش

حاضر درمطالعه .( داشتند(۱۰ بل ــي دس ۴۸ و ۳۸، ۲۲ با برابر

از بيشتر و ۲۰-۳۰، ۱۰-۲۰ ، ۱۰ از تر کم کار ــابقه س با افراد

افت هرتز ۴۰۰۰ بسامد ودر چپ گوش در ترتيب به ــال س ۳۰

راست گوش در و بل دسي ۵۷ و ۴۶، ۳۷، ۱۹ با برابر ــنوايي ش

آمد. دست به بل دسي ۴۷ و ۴۲، ۳۱، ۱۲ با برابر ــنوايي ش افت

بين را داري معني ارتباط نيز شده انجام آماري آزمون طرفي از

روش برطبق آمده دست به ــنوايي ش افت متوسط و کار سابقه

اغلب که اين به توجه با داد. ــان نش بهداشت جهاني ــازمان س

۱۵ از تر (کم کم سنين از صافکاري حرفه در ــاغل ش کارگران

در طولاني کار ــابقه س اند نموده ــروع ش را خود کار ــالگي) س

ميان در حرفه اين کارگران که طوري به دارد وجود ــغل ش اين

تماس بنابراين دارند. سال ۳۰ الي ۲۵ درحدود کار سابقه سالي

اثرات تواند مي کار درحين ــده ش توليد زياد صداي با طولاني

باشد. داشته صنعت اين کارگران شنوايي رابر باري زيان

ــنوايي ش افت رابطه تعيين ــي بررس منظور به قرباني مطالعه در

ــوينده ش مواد کارخانه ــک ي در کار ــابقه وس ــدا ص ميزان ــا ب

۲۰۰۰، ۱۰۰۰ ، ۵۰۰ ــاي ه فرکانس در ــنوايي ش افت ميانگين

ترتيب ــه ب ــوش هردوگ و ــپ چ ــت، راس ــوش گ در ۴۰۰۰ و

ــط متوس ــد. ش گيري اندازه ــل ب ــي دس ۱۲/۱۱،۲/۹۹و۱۲/۵۲

۸۵) درصد ۱۳۵ مطالعه اين در ــي دريافت صداي خالص ميزان

افت ميانگين بود.(۴) سال کارگران ۹/۹ کار سابقه و ــيبل) دس

فرکانس در هردوگوش و ،چپ ــت راس گوش دايم ــنوايي ش

۲۴/۰۱، ۲۱/۶۷ ترتيب به قزوين ــهر ش صافکاران در فوق هاي

بل) دسي ۹۸/۲) صدا تراز ــد. ش گيري اندازه بل ــي دس و۲۲/۱

تاييد  صافکاري ــت درصنع بيشتر ــال) س ۲۱/۵) کار ــابقه وس

مواد کارخانه به ــبت نس صنعت اين در تر بيش هاي افت کننده

و درچپ شده گيري اندازه ــنوايي ش هاي افت است. ــوينده ش

نتايج مويد تواند مي تاحدي خودرو صافکاري شاغلين راست

تر ــاس حس بر مبني موجود هاي ونظريه ها پژوهش از بعضي

توجه با طرفي از باشد. راست گوش به نسبت چپ گوش بودن

ــت دس در را تنه قالب چپ ــت دس با کارگران اغلب که اين به

بدني وضعيت اين زنند، مي ضربه راست ــت دس با و ميگيرند

تر نزديک صوتي منبع به کارگر چپ گوش تا ــود ش مي باعث

قابل چپ ــوش گ بيشتر ــنوايي ش افت بر آن تاثير ــه ک ــود ش

چپ گوش شنوايي افت بين داري معني ارتباط است. ملاحظه

آنست. بودن ــغلي ش و دوطرفه بيانگر که دارد وجود ــت وراس

وافت ــده ش گيري اندازه ــداي ترازص بين داري ــي معن ــه رابط

آستانه افزايش صدا تراز افزايش با البته نداشت، وجود شنوايي

در کارگران مواجهه از که است ذکر قابل شد. مشاهده ــنوايي ش

گيري اندازه صداي تراز و نيست دسترس در اطلاعاتي گذشته

نيز گذشته هاي مواجهه بيانگر تواند نمي مطالعه اين در ــده ش

شنوايي وافت صدا تراز رابطه قطعي تعيين منظور به لذا ــد باش

قبلي مطالعات ــق طب بر ــت. اس نياز نگر آينده مطالعه ــک ي به

افت کسر از .پس شود مي شروع سالگي ۴۰ سن از ــي پيرگوش

مورد جامعه از درصد) ۲۶) نفر ۱۳ تعداد سن از ناشي شنوايي

جزيي شنوايي افت دارند ــال س ۴۰ تراز بيش ــن س که مطالعه

داشتند. جزيي شنوايي افت درصد) ۸) نفر ۴ وفقط داشتند

۱۲ حدود ودر کوتاه زني سنگ دستگاه صداي با مواجهه زمان

درحدود ۳/۸ صافکاري صداي با مواجهه زمان اما باشد. مي دقيقه

ساعتدرطيشيفتهايکاري ۹/۵ساعتهميباشدکهاينمواجهه
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۹۱

دارد. دسيبل) ۹۸/۲) نهايي معادل تراز بر ــزايي س به تاثير زياد

جزيي ــنوايي ش افت که افرادي کل از ــر) نف ۱۳) ــد درص ۷۶/۵

سن  که افرادي از درصد ۵۶) داشتند سال ۴۰ از بالاتر سن دارند

به توجه با داشتند)، جزيي شنوايي افت دارند ــال س ۴۰ از بالاتر

سالگي ۴۰ سنين از عمدتا که سن از ناشي شنوايي افت که اين

۱۷) کم سنين از حرفه اين کارگران و شده کسر شود مي شروع

سالگي ۴۰ اوايل در کنند مي راشروع خود کار تر) کم و سالگي

کرد گيري نتيجه توان دارند.مي سال ۲۵ درحدود کاري ــابقه س

ميان از کارگران تا شود مي باعث کم سن در کار به ــروع ش که

اين نيز مطالعه نتايج که دهند نشان تر بيش را شنوايي افت سالي

ــي بررس منظور به فضلي مطالعه در نمايد. مي تاييد را موضوع

استان ــکان دندانپزش ــنوايي ش قدرت بر کار محيط صداي تاثير

از تر بيش ــال س چهل از وبالاتر ۴۰ افراد ــنوايي ش افت زنجان

و۱۲). ۱۱) (P=۰/۰۱۹) بود سال چهل زير افراد

متوسط ــاجي نس کارخانه يک در وهمکاران حلواني مطالعه در

۳۸±۱۰/۴۳ ترتيب به مطالعه تحت کارگران کار ــابقه وس ــن س

مطالعه اين در صدا با مواجهه معادل تراز بود. ــال س و۱۴±۶/۱

هردوگوش  شنوايي افت ميزان و شد گيري اندازه بل ــي دس ۹۴

شد.(۱). گزارش بل دسي ۲۱/۱۱

گيري نتيجه

ــاغلين ش در تر بيش صداي وتراز ــال) س کار(۲۱/۵ ــابقه س

بل) دسي تر(۲۲/۱ بيش ــنوايي ش افت مويد خودرو صافکاري

شغل شده انجام مطالعه اساس بر است. صنف اين ــاغلين ش در

صداي با مواجهه در مشاغل از يکي عنوان به خودرو صافکاري

مواجهه ــطح س به توجه با که ــود ش مي گرفته درنظر مجاز غير

قابل غير شنوايي هاي ــيب آس کم سن از کار به ــروع ش و زياد

شيوع ميزان کاهش منظور به لذا آورد. مي وجود به را برگشتي

نظير مهندسي کنترلي اقدامات انجام صنف اين در شنوايي افت

شن هاي کيسه و ربا آهن حاوي پلاستيکي هاي پوشش نصب

هاي ه دستگا از واستفاده صدا کردن ميرا منظور به بدنه روي بر

در تواند مي ــه تن وقالب ــتي مش با زدن ضربه جاي به ــي مکش

باشد. موثر صدا با مواجهه ميزان
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ABSTRACT
Backgrounds and Objectives:Indusrial noise exposure is the most common hazardous agent in the
world.This study has been done to determine the prevalence associated with occupational noise in
car smoothers at qazvin.
Materials and Methods: The study group composed of 50 subjects who were selected out of a total
of 218 car smoothing workshops.Background information,exposure time and … with a questionnaire
collected.Noise exposure and hearing loss were measured by noise dosimeter model CEL-280 and
audiometer model OB 288 Madsen.
Results: The mean of age and work experience were 38.7 and 21.5 respectively.Noise exposure
and total hearing loss were measured 98.2±3.4 dB(90-104dB) and 22.1±9.16 dB respectively.
Spireman correlation was significant between right and left ears(P<0.05 ,R=0.87).Total hearing loss
were measured natural(NIHL≤25) in 64 percent(32 person),slight(26≤ NIHL≤40)in 34 percent(17
person) and moderate (41≤ NIHL≤60) in 2 percent (1 person).The most and the least hearing loss
were measured 42.4(4000 HZ) and 37.1(8000 HZ) dB in left and right ear respectively. The chi
square analysis was significant between hearing loss,work experience and age(P=0.015).ANOVA
analysis was not significant between noise exposure and hearing loss(P=0.09).
Conclusion:Considering NIHL and severe noise exposure , the necessity for improvement of
controlling and protection measures has prime importance.

Key words: Noise,Hearing loss,Car smoother
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