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 بیمارستاوی  یَا طیمحتعییه میسان بایًآئريسل َای باکتریایی در 

1محمدرضا مسعًدی وصاد
 *2لُام ویک وُادا ،

 

 ىایشا، تْشاى، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ ثْـتی ّب، ایوٌی ٍ پیـگیشی اص هلذٍهیت یشوض تحمیمبت استمبه  1
 ىایشاگشٍُ هٌْذػی هحیط صیؼت، داًـىذُ ػلَم پبیِ، ٍاحذ ػلَم ٍ تحمیمبت تْشاى، داًـگبُ آصاد اػلاهی، تْشاى،  2

 چكیدٌ:
ٍ دس یه گؼتشُ ٍػیغ اص ًظش ؿىل  اًذ ؿذُثبیَآئشٍػل ّب، رساتی ّؼتٌذ وِ اص ثبوتشی، ٍیشٍع ٍ ػَاهل ٍاثؼتِ هـتك  سابقٍ ي َدف:

ِ  ؿًَذ یهّبی هختلف ًوًَِ ثشداس َّا، ًوًَِ ثشداسی  ٍ اًذاصُ لشاس داسًذ وِ ثِ ووه دػتگبُ ؼینیي هینضاى ثنبوتشی    ، ت. ّذف ایني هابعؼن

ٍ ونبساتشیي   يیتنش  هٌبػنت الذاهبت ضذػفًَی تین ثْذاؿنت ثیوبسػنتبى ٍ اًتخنبة     ثشایَّاثشد دس َّای ثیوبسػتبى ٍ تؼییي ًمبط آعَدُ 

 .ثبؿذ یهػیؼتن تَْیِ َّا 

 ثٌب ثشهحل  35اًجبم ؿذ.  90ٍ ثْبس  89طبعمبًی تْشاى دس ثبصُ صهبًی صهؼتبى  ...ایي تحمیك دس ثیوبسػتبى آیت  :بررسیريش 

اص دیذگبُ ًمؾ غلظت ثبیَآئشٍػل ّبی ثبوتشیبیی دس ػلاهت افشاد ٍ ثیوبساى اًتخبة گشدیذ تب ًـبًگش ول هحیط  ّب آىحؼبػیت ثیـتش 

هشحلِ اًجبم ؿذ ٍ ّش ًوًَِ دس ؿشایط یىؼبى، ػِ ثبس تىشاس گشدیذ. سٍؽ ًوًَِ ثشداسی فؼبل َّا  3ثیوبسػتبى ثبؿٌذ. ًوًَِ ثشداسی دس 

 همبیؼِ هـخق گشدیذ. EU GMPآهذُ ثب اػتبًذاسد ِ ًتبیج ثذػت وذ. ّوبس گشفتِ ؿِ ث

% دس C  ٍ11% دس سدُ B،43% دس سدُ A ،17ًوًَِ ّبی ثبوتشی گشم هثجت دس سدُ  ّوِ% اص EU GMP ،29اػتبًذاسد  ثشاثش َا:یافتٍ

لشاس  D% دس سدُ C  ٍ0% دس سدُ B،0% دس سدُ A ،9ثبوتشی گشم هٌفی دس سدُ ًوًَِ ّبی  ّوِ% اص 91وچٌیي ذ. ّلشاس داسً Dسدُ 

وِ ثیي دادُ  ثبؿذ یهثیبًگش ایي هَضَع  ٍثَد  074/0ٍ  001/0گشم هثجت ٍ گشم هٌفی ثِ تشتیت، یّب یثبوتش p-valueداسًذ. هیضاى 

ّبی گشم هثجت تفبٍت هؼٌی داس ٍجَد داؿت ٍ دس  ّبی ثذػت آهذُ اص دٍ ًوًَِ ثشداس َّا دس ؿشایط ػولىشد یىؼبى دس خلَف ثبوتشی

 ّبی گشم هٌفی تفبٍت هؼٌی داس ٍجَد ًذاؿت. خلَف ثبوتشی

ّبی ثبوتشیبیی هَجَد دس َّای ثیوبسػتبى اغلت اص ًَع گشم هثجت ثَد. ثیـتشیي هیضاى آعَدگی ًـبى دادُ ؿذُ  آعَدگیگیری: وتیجٍ

ایضٍعِ آعَدگی هیىشٍثی ثبلایی هـبّذُ  یّب اتبقٍ  ّب ثخؾهختلف ثَدُ ٍ داخل  یّب ثخؾثْذاؿتی ثبًَاى دس  یّب غیػشٍهشثَط ثِ 

 ًگشدیذ.

 ثیوبسػتبًی، ثبوتشی یّب ػفًَتآعَدگی َّا، ًوًَِ ثشداسی َّا، ثبیَآئشٍػل، ياشگان کلیدی: 

 

 مقدمٍ
اثش هیىشٍاسگبًیؼن ّبی َّاثشد ثش ػلاهت افنشاد یىنی اص هؼنبیل    1

ت. اًؼبى هشتجط اػ یّب یوبسیثثب اًتـبس  ّب آىهْن اػت ٍ غلظت 

ٌتننشل غلظننت ٍ لبثلیننت صیؼننت ثبیَآئشٍػننل ّننب دس  ، وٌننبثشایيث

ثشای حفبظت اص ػلاهت افشاد ثؼیبس هْن  ظُیثِ ٍآعَدُ  یّب طیهح

ػنوَس ٍ  ، اینشٍع ، ٍبسچ، لن ؿبهل ثبوتشی (. ثبیَآئشٍػل ّب1ت )اػ

ثبػث ایجبد اثشات ًنبهالَة   ّب آىوبع ثب ذ. تّؼتٌ ّب آىهـتمبت 

، ؼنوَهیت ، هّوبًٌنذ آعنشطی   (2-6) ؿنَد  یهثؼیبسی ثش ػلاهتی 
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 تَاًٌنذ  یهن . ثبیَآئشٍػل ّب (7ٍ  6ٍ  2) فًَت ٍ هـىلات تٌفؼیػ

بیی جبثجن  (.6ذ )بیغ ینب تشویجنبت آعنی فنشاس ثبؿنٌ     ، هن رسات جبهذ

هیىشٍثی َّاثشد ثنش   یّب ػفًَتمؾ هْوی دس اًتمبل ، ًآئشٍػل ّب

تخللیي دسهبًی ثب خانش  ، هجشاحی یّب ػولس طی د. دػْذُ داس

( ٍ هـنخق  2ذ )اػتٌـبق ػَاهل ثیَعَطیىی َّاثشد هَاجِ ّؼتٌ

ٍ تشاون جوؼیت ٍ سطَثنت   ّب یثبوتشگشدیذُ اػت وِ ثیي غلظت 

دس داهٌنِ دسجنِ حنشاست     .(8) هؼٌی داس ٍجَد داسدای  َّا ساثاِ

ؿنذ  ، س%40-%90ٍ سطَثنت ًؼنجی،   گنشاد  یػبًتدسجِ  32تب  22

ثبلاتش ٍ  یّب حشاستهیىشٍثی ثِ كَست لبثل هلاحظِ ای دس دسجِ 

استجنبط هؼٌنی    ( 9ٍ). گنشدد  یهن ؼشیغ ، تثب افضایؾ سطَثت ًؼجی

 
 مقالٍ اصلی

(Original Article) 

 



 133محمدرضا مسعًدی وصاد ي َمكار/                                                                                            1332. زمستان 4. شمارٌ 1ديرٌ 

 

داسی ثیي تشاون ول ثبیَآئشٍػل ّب ٍ هذت صهنبى جشاحنی ٍجنَد    

 .  (13د )اسد

استجبط لبثنل تَجنِ ثنیي غلظنت رسات دسؿنت ٍ تؼنذاد هلالنبت        

. فؼبعیت دس صهبى هلالبت ثیونبس  ُ اػتوٌٌذگبى ثیوبس یبفت گشدیذ

رسات دسؿت  یّب غلظتدس هَسد  لَكبً، خثش ویفیت َّای داخل

ثبوتشینبیی ثنِ    ػول غلظنت دس اتبق ّوچٌیي . (10) گزاسد یهاثش 

ِ  یصهنبً كَست لبثل هلاحظِ ای ثب ػاح رسات سینض   ثنب دػنتِ    ون

 ٍ تؼذاد افنشاد حبضنش دس اتنبق    ًَذثٌذی اتبق ػول تاجیك دادُ ؿ

ّنبی   َّای هحیط ثؼنتِ دس اتنبق   تیفیٍ و ثبؿذ یههشتجط  ػول

. ثبؿنٌذ  یهن ّبی هختلف، هتفبٍت  ػول ثِ طَس چـوگیشی دس هبُ

 شیتأثَّای هحیط ثؼتِ  تیفیثش وؼذاد افشاد حبضش دس اتبق ػول ت

یبفتنِ هوىني اػنت ًـنبًگش      وبّؾ ضیسرسات ػاح  گزاسًذ ٍهی 

. ثیـتشیي (11ذ )وبّؾ یبفتي آعَدگی هیىشٍثی دس اتبق ػول ثبؿ

ٍینظُ جشاحنی ٍ ػنوغ     یّنب  هشالجت یّب ثخؾ دسهیضاى ػفًَت 

ثخؾ هشالجت ٍیظُ داخلی ٍ ووتشیي هَاسد ًیض اص ثخؾ اٍسطاًنغ  

ػولینبتی   یّنب  اتنبق ونِ اص   ییّنب  صهنبى دس  ( 12ٍ) ؿَد یهیبفت 

 ؿنَد  یهن  پشػنٌل ثنی َّؿنی، جشاحنی ٍ ...( اػنتفبدُ      یّب اتبق)

cfu/m ثش اػبعی یآعَدگی ثبوتشیب
تـنىیل   یّنب  یولٌن )تؼذاد  3

 .(7) بثذی یهدس ّش هتشهىؼت َّا( افضایؾ  ؿذُ

  ِ ّنَاثشد دس ّنَای   ؼینیي هینضاى ثنبوتشی    ، تّذف اص ایني هابعؼن

النذاهبت ضنذػفًَی تنین     ثنشای ثیوبسػتبى، تؼینیي ًمنبط آعنَدُ    

ٍ ونبساتشیي ػیؼنتن    يیتنش  هٌبػنت ثْذاؿت ثیوبسػتبى ٍ اًتخبة 

 تَْیِ َّا اػت.

 َا مًاد ي ريش
طبعمبًی  ...هماؼی دس ثیوبسػتبى آیت -ایي تحمیك اص ًَع تَكیفی

صیشهجوَػِ داًـگبُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ  یّب وبسػتبىیثتْشاى، اص 

س ایي ذ. داًجبم گشدی 90ٍ ثْبس  89ثْـتی دس ثبصُ صهبًی صهؼتبى 

ًماِ جْت تؼییي ثبیَآئشٍػل ّنب هْنن تـنخیق     59ثیوبسػتبى 

اص  ّب آىهحل ثٌب ثش حؼبػیت ثیـتش  35دادُ ؿذ وِ اص ایي هیبى 

افشاد ٍ دیذگبُ ًمؾ غلظت ثبیَآئشٍػل ّبی ثبوتشیبیی دس ػلاهت 

ثیوبساى اًتخبة گشدیذ تب ًـبًگش ٍ ًوبیٌذُ ول هحیط ثیوبسػنتبى  

ثبؿٌذ ٍ ًضدیه ثِ پٌجبُ دسكذ ونل هٌنبطك سا ؿنبهل ؿنَد. ثنِ      

، ٍؽ آصهنبیؾ ، سهٌظَس اسصیبثی تؼذاد رسات َّاثشد دس ایي هابعؼِ

هشحلِ  3ثشداسی دس  ثشداسی هؼتمین ثَدُ اػت ٍ ًوًَِ  ٍؽ ًوًَِس

ذ. ًِ دس ؿشایط یىؼنبى، ػنِ ثنبس تىنشاس گشدین     اًجبم ؿذ ٍ ّش ًوَ

 50ػذد دس هشحلِ اٍل، 225ػذد ثَدُ اػت وِ  443جن ًوًَِ ح

ػنذد دس هشحلنِ ػنَم ًوًَنِ ثنشداسی       168ػذد دس هشحلِ دٍم ٍ 

وًَِ ثشداسی فؼبل َّا ، ًؿذًذ. سٍؽ اًجبم آصهبیؾ دس ایي تحمیك

 .ثبؿذ یهل ثب ثىبس گیشی ًوًَِ ثشداس َّای فؼب

 وجام ومًوٍ برداریمراحل ا

، ثشای حلَل اطویٌبى اص داؿتي دثی هنَسد ًظنش، لجنل اص    دس آغبص

ؿشٍع ًوًَِ ثشداسی َّا، دػتگبُ ًوًَِ ثشداس هَسد ًظش ثب اػنتفبدُ  

 .خـه وبعیجشُ گشدیذ گبص هتشاص 

ثِ تشتیت  گشم هٌفی ٍ شم هثجت، گول ثبوتشی هیضاى يییتؼ یثشا

ونبًىی آگنبس    ٍ هنه  ثلاد آگبسوـت ًَتشیٌت آگبس،  یّب طیهحاص 

ِ ّون اػتفبدُ گشدیذ. پلیت ّبی حبٍی ایي دٍ هحنیط وـنت دس   

ًمبط ٍ هشاحل ًوًَِ ثشداسی ثِ طَس ّوضهبى دس ًوًَِ ثنشداس لنشاس   

 دادُ ؿذًذ تب ؿشایط ًوًَِ ثشداسی ثشای ّش دٍ گًَِ ثبوتشی وبهلاً

 یىؼبى ثبؿذ.

 مرحلٍ ايل ومًوٍ برداری

ًوًَِ ثشداس َّا دس ایي هابعؼِ، ایووىتَس ته ؿىبفذاس هذل وؼنلا  

عیتنش دس   30ي )ثب ؿذت جشیبى ػجَس َّای هؼنی ػبخت اًگلؼتبى 

ل دلیمِ( ثَد ٍ دس هشحلِ اٍل آصهبیؾ اًجنبم ؿنذُ اص دثنی حنذال    

ینه ػنبػت(   ُ )صهنبى هبًنذ تؼینیي ؿنذ     عیتش ثش دلیمِ( ٍ 6/14)

اػتفبدُ گشدینذ، ثنِ ایني ػلنت ونِ دس كنَست اػنتفبدُ اص دثنی         

حذاوثش، سؿذ هیىشٍثی ثش سٍی هحیط وـت ثؼنیبس صینبد ٍ لبثنل    

هحنل اًتخنبة    25س هشحلِ اٍل اص . دؿذ یًوتـخیق ٍ ؿوبسؽ 

ؿذُ، ًوًَِ ثشداسی اًجنبم ؿنذ ٍ دس ایني هشحلنِ جْنت حلنَل       

یىؼنبى دس ّنش    بهلاًون س ؿنشایط  ، داطویٌبى اص ًتبیج ثذػت آهذُ

ػنوغ هحنیط    وًَِ ثشداسی ّنَا ػنِ ثنبس تىنشاس گشدینذ.     ، ًهحل

دادُ  گنشاد  یػنبًت دسجنِ   37± 2 یدهنب ثنب  اًىَثنبتَس   ّب دس وـت

 ّنب  یولٌن ػنبػت تؼنذاد    48ینب   24صهنبى  گزؿت اص  پغٍ  ؿذًذ

 .  ؿذؿوبسؽ 

 مرحلٍ ديم ومًوٍ برداری

ًوًَننِ دس هشحلننِ دٍم اص توننبم ًمننبطی وننِ دس هشحلننِ اٍل 

 30ثشداسی اًجبم ؿذُ ثَد، ینه ثنبس دیگنش ثنب صهنبى هبًنذ       

ِ دعیل ایي وِ دس ایي هشحلِ ، ثدلیمِ ًوًَِ ثشداسی گشدیذ
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ّبی ثبوتشیبیی ًینبص ثنِ تنشاون ووتنش      ولٌی ثشای ؿوبسؽ تؼذاد

 ثش سٍی پلیت ًوًَِ ثشداسی ثَدُ اػت. ّب یولٌتؼذاد 
 

 مرحلٍ سًم ومًوٍ برداری

هحنل   35هحنل ثبلیوبًنذُ اص    10ثنشداسی،   دس هشحلِ ػَم ًوًَِ

، ًینض دس هشحلنِ ّنبی اٍل ٍ دٍم    هحلی وِ لجلاً 4اًتخبة ؿذُ ٍ 

كنَست گشفتنِ ثنَد، هنَسد آصهنبیؾ لنشاس        ّنب  آىوًَِ ثشداسی اص ً

 گشفتٌذ.  

دس ایي هشحلِ، ًوًَِ ثشداس ایووىتَس وؼلا ٍ ًوًَِ ثشداسی ّنَایی  

ِ ػنبختِ ؿنذ    ّب آىسا وِ ثِ هٌظَس همبیؼِ ساًذهبى  ثنِ طنَس    ون

 ّوضهبى ثىبس ثشدُ تب ثتنَاى دٍ ًوًَنِ ثنشداس سا دس ؿنشایط ونبهلاً     

یىؼبى ثب یىذیگش همبیؼِ وشد. دثی ًوًَِ ثنشداسی تَػنط ًوًَنِ    

عیتش ثش دلیمِ ٍ ثشای ًوًَِ ثنشداس   4/33ثشداس وؼلا دس ایي هشحلِ 

 ثَدًذ.   ِ دلیم 15عیتش ثش دلیمِ ٍ صهبى هبًذ  8/35ػبختِ ؿذُ 
 

 َایافتٍ
دس ایي ثخؾ، ثِ دعیل ایٌىِ هتغیش هَسد ثشسػی دس ایني تحمینك   

 spssافنضاس  ، اص ًنشم  ثبؿنذ  یه طجیؼیتٌْب یه هتغیش ٍ تَصیغ آى 

 اػتفبدُ گشدیذ. ّب دادُآصهَى تی دٍ طشفِ ثشای همبیؼِ  ٍ 16.0

 

 وتایج مرحلٍ ايل:
ینضاى سؿنذ   ، هس هشحلنِ اٍل ، دثش اػبع ًوًَِ ثشداسی اًجبم ؿنذُ 

 % ثَد.  20% ٍ گشم هٌفی 7/82گشم هثجت  ،%84ول  یّب یثبوتش
 

 وتایج مرحلٍ ديم:

هىنشس دس ایني تحمینك ثنب      یّب یثشداسًتبیج ثذػت آهذُ اص ًوًَِ 

 EUاػنتبًذاسد  ( همبیؼنِ گشدیذًنذ.   1) EU GMPاػنتبًذاسد  

GMP  سدُ )ثبؿذ یهسدُ  4داسای ،/m
3
cfu 1>  ،یب ثؼیبس تویض )

B (/mسدُ 
3
cfu 10-1 ُیب تویض، سد )C (/m

3
cfu 100-10 یب )

D (/mآعننَدگی هتَػننط ٍ سدُ 
3
cfu 200-100س ُ. د( یننب آعننَد

ثنشداسی   هشحلِ دٍم، هیضاى سؿذ ثبوتشی گشم هثجت دس ًمبط ًوًَِ

% اص  44گنشم هٌفنی ثنَد.     یّنب  یثنبوتش ؿذُ ثیؾ اص هیضاى سؿذ 

% دس B ،24% دس سدُ A ،28ّبی ثبوتشی گشم هثجت دس سدُ  ًوًَِ

% اص ًوًَنِ   96ثَدًنذ.  D% ثیؾ اص سدُ D  ٍ4% دس سدُ C ،0سدُ 

 C% دس سدُ B ،0% دس سدُ A ،4ّبی ثبوتشی گشم هٌفنی دس سدُ  

 ثَدًذ. D% دس سدُ 0ٍ 

 
 EUمقایسٍ دادٌ َای ومًوٍ برداری مرحلٍ ديم با استاودارد -1شكل 

GMP (یَا یباکتر )گرم مثبت 

 
 EU ومًوٍ برداری مرحلٍ ديم با استاوداردمقایسٍ دادٌ َای -2شكل 

GMP (یَا یباکتر )گرم مىفی 

 وتایج مرحلٍ سًم:

% اص ًوًَِ ّبی ثبوتشی گشم هثجت 2دس هشحلِ ػَم ًوًَِ ثشداسی،

% دس سدُ A ،33جوغ آٍسی ؿذُ تَػط ًوًَِ ثشداس وؼلا دس سدُ 

B ،60 ُدس سد %C  ٍ5 ُدس سد %D  ٍ ّننبی  % اص ًوًَننِ 0ثَدًننذ

ِ ثبوتشی گشم هثجت جوغ آٍسی ؿذُ تَػنط   ِ   ًوًَن  ثنشداس ػنبخت

ٍ  D% دس سدُ C ،9% دس سدُ B ،67% دس سدُ A ،5ؿننذُ دس سدُ 

% اص ًوًَِ ّبی ثبوتشی گشم هٌفی  88ثَدًذ. D% ثیؾ اص سدُ 19

% دس سدُ A ،10جوغ آٍسی ؿذُ تَػط ًوًَِ ثشداس وؼلا دس سدُ 

B ،2 ُدس سد %C  ٍ0 ُدس سد %D اص ًوًَننِ ّننبی  76ًننذ ٍ ثَد %

ؿذُ  ثشداس ػبختِآٍسی ؿذُ تَػط ًوًَِ  ثبوتشی گشم هٌفی جوغ

ذ. ثَدًن  D% دس سدُ C  ٍ0% دس سدُ B ،2% دس سدُ A ،22دس سدُ 

س هشحلِ ػَم ًوًَِ ثشداسی َّا، هیضاى سؿذ ثبوتشی گشم هثجنت  د

دس ًوًَِ ّبی گشفتِ ؿذُ تَػط ًوًَِ ثشداس َّای ػنبختِ ؿنذُ   

ضاى سؿذ دس ًوًَِ ّبی گشفتِ ؿذُ تَػط ًوًَِ ثنشداس  ثیؾ اص هی

وؼلا ثَد اهب هیضاى سؿذ ثبوتشی گشم هٌفی دس ًوًَِ ّبی گشفتنِ  

ؿذُ تَػط ًوًَِ ثشداس ّنَای ػنبختِ ؿنذُ ثنب هینضاى سؿنذ دس       
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ّبی گشفتِ ؿذُ تَػط ًوًَنِ ثنشداس وؼنلا تفنبٍت صینبدی       ًوًَِ

ونِ ثنبوتشی گنشم هٌفنی دس ونل       ثبؿذ یهًذاؿت ٍ ثِ ایي دعیل 

ًوًَِ ّبی َّای گشفتِ ؿذُ تَػط دٍ ًوًَِ ثشداس اص هیضاى سؿنذ  

 ثبلایی ثشخَسداس ًجَد ٍ فمط دس هَاسد ووی هَجَد ثَدًذ.

 
 EUمقایسٍ دادٌ َای ومًوٍ برداری مرحلٍ سًم با استاودارد  -3شكل 

GMP (یَا یباکتر )گرم مثبت 

 
 EU ٍ برداری مرحلٍ سًم با استاوداردمقایسٍ دادٌ َای ومًو -4شكل 

GMP (یَا یباکتر )گرم مىفی 

 

 وتیجٍ کل:

% اص ول ًوًَِ ّبی ثبوتشی گشم EU GMP ،29طجك اػتبًذاسد 

% دس سدُ C  ٍ11% دس سدُ B،43% دس سدُ A ،17هثجننت دس سدُ 

D ًاص ول ًوًَِ ّبی ثبوتشی گشم هٌفی 91وچٌیي ذ. ّلشاس داس %

لننننننشاس  D% دس سدُ C  ٍ0% دس سدُ B،0% دس سدُ A ،9دس سدُ 

ثْذاؿتی ایشاًی دس ثخنؾ صًنبى دچنبس     یّب غیػشٍ یـتشذ. ثداسً

ّبی گشم هٌفی ثَدًنذ ٍ اص ػنَی دیگنش دس داخنل      هـىل ثبوتشی

ایضٍعنِ آعنَدگی هیىشٍثنی ثنبلایی هـنبّذُ       یّنب  اتنبق ٍ  ّب ثخؾ

 ًگشدیذ ٍ اغلت اص ًَع ػبپشٍفیت ثَدًذ.  

گننشم هثجننت ٍ گننشم هٌفننی ثننِ   یّننب یثننبوتش p-valueهیننضاى 

ونِ   ثبؿنذ  یهن ثَد، وِ ثیبًگش ایي هَضَع  074/0ٍ  001/0،تشتیت

ثیي دادُ ّنبی ثذػنت آهنذُ اص دٍ ًوًَنِ ثنشداس ّنَا دس ؿنشایط        

گشم هثجت تفبٍت هؼٌنی   یّب یثبوتشػولىشد یىؼبى دس خلَف 

گنشم هٌفنی تفنبٍت     یّنب  یثنبوتش داس ٍجَد داؿت ٍ دس خلَف 

 .هؼٌی داس ٍجَد ًذاؿت

 بحث

ّبی ثیوبسػتبًی دس ایشاى اغلنت پنش تنشاون ٍ ؿنلَؽ      هحیط اص آًجب وِ

ًَنِ ف نبّب       ّؼتٌذ ٍ ًظبست كحیح ٍ هذاٍهی ثنش سٍی تَْینِ ایني گ

نذاصُ   یّب طیهحٍجَد ًذاسد لاصم اػت تب هیضاى آعَدگی  ثیوبسػتبًی اً

گیشی ؿَد ٍ اص همبیؼِ ًتبیج هـخق گشدد وذام ثخنؾ ثیوبسػنتبى   

توْیذاتی اػنت تنب هحنل اص     ثِ بصیًّب  وذام لؼوت ٍ دسآعَدُ تش ثَدُ 

عحبظ احتوبل افضایؾ آعَدگی وٌتشل گشدد، تبوٌَى تحمیك هذٍى دس 

ثیوبسػنتبًی،   یّب طیهحكَست ًگشفتِ اػت. اص ػَی دیگش  هَسدایي 

هحلی ثشای تشدد هتوشوض ثیوبساى اػت ٍ ّنش ینه اص ثیونبساى طینف     

ثب خَد داسًنذ، دس ًتیجنِ ؿٌبػنبیی    سا  صا یوبسیثگؼتشدُ ای اص ػَاهل 

تمنبل        یّب هحل ٍ  ّنب  یونبس یثآعنَدُ هنب سا دس جْنت حنل هـنىل اً

نذ ثنَد ٍ     یّب ػفًَت ثیوبسػتبًی ٍ وٌتشل ٍ وبّؾ آى سٌّونَد خَاّ

جنبم ًـنَد    ّنب  وبسػنتبى یثثْذاؿنت ّنَای    ثنبسُ چٌبًچِ فىشی دس  اً

وَدونبى ٍ   ظُیثِ ٍ شًذیگ یهثبًَیِ لشاس  یّب ػفًَتثیوبساى دس هؼشم 

وِ الـبس حؼبع ّؼتٌذ ٍ ثب تَجِ ثِ ثنبس هنبعی ؿنذیذی     ػبلاى وْي

َجنِ ثنِ   ، توٌذ یهوِ دٍعت ثشای تَػؼِ اهش ثْذاؿت دس وـَس كشف 

ویت ثبلایی  هـىل ػَاهل ثبیَآئشٍػل ّبی هَجَد دس ثیوبسػتبى اص اّ

 ثشخَسداس اػت.

جبم ؿذُ هـبّذُ گ یّب یثشداسًتبیج حبكل اص ًوًَِ  ثشاثش ِ اً  شدیذ ون

ووتشیي هیضاى سؿذ ولٌی هشثَط ثِ ثبوتشی گنشم هثجنت ٍ ثیـنتشیي    

 .ثبؿذ یههیضاى سؿذ ولٌی ثِ تشتیت هشثَط ثِ ثبوتشی گشم هٌفی 

 اثر رطًبت 

ونِ تنشاون جوؼینت ٍ     ییّنب  هىنبى هـخق گشدیذُ اػت وِ دس 

دس َّا ًیض ثیـتش اػت.  ّب یثبوتشلظت ، غسطَثت َّا ثیـتش اػت

وِ اص ًتبیج ثذػنت آهنذُ دس ایني تحمینك ًینض       ّوبى طَس( ٍ 8)

وِ سطَثت ثبلایی ًؼجت ثنِ ػنبیش    ییّب ؼتگبُیاهـخق اػت دس 

صینبد   ّنب  یولًٌمبط ًوًَِ ثشداسی داؿت ًیض دس اغلت هَالغ تؼذاد 

 ثَد.   
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 اثر ريش ومًوٍ برداری  

ثننشداسی هىننبًیىی ّننَا،  ّننبی اكننلی ًوًَننِ یىننی اص هحننذٍدیت

ثشداسی ؿذُ اػنت. اگشچنِ    َّای ًوًَِهحذٍدیت دس هیضاى ًوًَِ 

ثشداسی حجن ّنَای   ٍجَد داسًذ وِ لبثلیت ًوًَِ ییًوًَِ ثشداسّب

ثؼیبس ثنبلایی سا داسًنذ، دس ایني ؿنشایط ثبینذ ثنِ پتبًؼنیل لانغ         

اعگَّبی جشیبى َّا دس ّش هٌامِ ثحشاًی، یب ایجنبد اغتـنبؽ ونِ    

ایی ونِ  َد. ّن تَاًٌذ احتوبل آعَدگی سا افضایؾ دٌّذ تَجِ وش هی

حجوی َّا ثِ دسٍى هىنؾ ینب ثنِ ثینشٍى      یًوًَِ ثشداسّبتَػط 

ـتِ وٌذٍ ثِ ایي ػنجت  غتَاًذ هٌامِ اطشاف سا آ ؿَد هی ساًذُ هی

غتـبؽ هلٌَػی ایجبد ، اهبًذ وِ دس هٌامِ آصهبیؾ ؿذُ ثبلی هی

دّنذ. جشینبى ّنَای     ّب سا تغییش هنی  وشدُ ٍ ػوغ ؿوبسؽ ولٌی 

یبثنذ ٍ همنبدیش    ؿَد ٍ یب ػشػت آى افنضایؾ هنی   خای یب لاغ هی

دػتگبُ ٍ  شیخبطش تأثثشداسی ثِ  صیبدی اص رسات صًذُ دس طی ًوًَِ

 .گشدًذ ثش سٍی ثؼتش هغزی، غیشفؼبل هی

 یّنب  ضمیىشٍاٍسگنبً یهتنشل  ثب ایي حنبل، تونبم لنَاًیي سػنوی وٌ    

cfu/mؿوبسؽ  ثش اػبعَّاثشد، دس اثتذا 
ٍ ثنذٍى تؼینیي ًنَع     3

ًوًَنِ  . اغلنت  شًنذ یگ یهن لنشاس  ثنشداس فؼنبل هنَسد اػنتفبدُ      ًوًَِ

آٍسی   فؼبل، َّا سا اص هجبٍست ثؼیبس ًضدیه ثِ خَد جوغ یثشداسّب

د ؿَ ثشداس ثِ ثیشٍى ساًذُ هی وٌٌذ یؼٌی هىبًی وِ َّا اص ًوًَِ هی

آٍسی  ٍ دس ًتیجننِ لؼننوتی اص ّوننبى ّننَا دٍثننبسُ ٍ دٍثننبسُ جوننغ

. ثنِ  وٌنذ  یهن گشدد، وِ دس غلظت هیىشٍثی ٍالؼی تغییش ایجبد  هی

بػنث  ، ثثشداسی وِ ثنِ طنَس ولنی وَتنبُ اػنت      ػلاٍُ، صهبى ًوًَِ

 .(1د )ؿَ گیشی هی افضایؾ ػذم اطویٌبى اًذاصُ

 اثر دما  

آصهبیـنبت ثنشای ػنٌجیذى غلظنت هیىشٍثنی )ؿنبهل        تؼذادیه 

ٍ ّب  ثبوتشی ٍ لبسچ( دس ؿشایط وبسی هختلف )هبًٌذ دسجِ حشاست

دس  ٍ هـخق گشدیذ وِ هختلف( كَست گشفت یّب یًؼج سطَثت

ٍ سطَثننت  گننشاد یػننبًتدسجننِ  32تننب  22داهٌننِ دسجننِ حننشاست 

ؿذ هیىشٍثی ثِ كَست لبثنل هلاحظنِ ای دس   ، س%40-%90ًؼجی،

ذ ؼشیغ گشدین ، تثبلاتش ٍ ثب افضایؾ سطَثت ًؼجی یّب حشاست دسجِ

(9). 

 

 اثر وًبت ومًوٍ برداری  

طنَلاًی هنذت ٍ دس    جشاحیدس اػوبل ًتبیج ثشسػی ًـبى داد وِ 

هَجنَد   یّب یثبوتشؼذاد ، توبسی ؿلَؽ ٍ پش سفت ٍ آهذ یّب ًَثت

وِ اص ًتبیج ثذػت آهذُ دس  ّوبى طَس( ٍ 13ت )دس َّا ثیـتش اػ

ثذػنت آهنذُ دس    یّنب  یولٌن ایي تحمیك ًیض هـخق اػت تؼذاد 

 یّنب  تین فؼبعكجح ثِ دعیل تشاون ٍ حجن ثیـتش سفت ٍ آهنذّب ٍ  

ثذػنت آهنذُ دس ػلنش     یّنب  یولٌن اًجبم ؿنذُ ثیـنتش اص تؼنذاد    

 .ثبؿذ یه

 اثر جمعیت ي تردد افراد  

هـخق گشدیذ وِ ّشچِ تنشاون افنشاد ٍ تؼنذاد جوؼینت ثیـنتش      

ینه  (. 8هَجَد دس َّا ًیض ثیـتش اػنت )  یّب یثبوتشثبؿذ، تؼذاد 

استجبط لبثنل تَجنِ ثنیي غلظنت رسات دسؿنت ٍ تؼنذاد هلالنبت        

. فؼبعیت دس صهبى هلالبت ثیونبس  ُ اػتوٌٌذگبى ثیوبس یبفت گشدیذ

رسات دسؿت  یّب غلظتدس هَسد  لَكبً، خثش ویفیت َّای داخل

سجِ حشاست ، د. استجبط هثجتی هیبى تؼذاد افشاد(10) گزاسد یهاثش 

غلظنت  ُ اػت ٍ ٍ غلظت دی اوؼیذ وشثي دس اتبق ػول یبفت ؿذ

 وِ یصهبًثبوتشیبیی ثِ كَست لبثل هلاحظِ ای ثب ػاح رسات سیض 

ٍ تؼذاد افشاد حبضش دس  ًَذثب دػتِ ثٌذی اتبق ػول تاجیك دادُ ؿ

 .ثبؿذ یههشتجط  ػول اتبق

ػونل ثنِ طنَس     یّنب  اتبقویفیت َّای هحیط ثؼتِ دس ّوچٌیي 

ؼنذاد افنشاد   . تثبؿنٌذ  یهچـوگیشی دس هبُ ّبی هختلف، هتفبٍت 

گزاسًذ هی ش یتأثحبضش دس اتبق ػول ثش ویفیت َّای هحیط ثؼتِ 

یبفتِ هوىي اػت ًـبًگش وبّؾ ینبفتي   وبّؾ ضیسػاح رسات  ٍ

طنَس ونِ اص    ّونبى  ( 11ٍذ )آعَدگی هیىشٍثی دس اتبق ػونل ثبؿن  

ًتبیج ثذػنت آهنذُ دس ایني تحمینك ًینض هـنخق اػنت تؼنذاد         

ثذػت آهذُ دس ایؼنتگبُ ّنبی ًوًَنِ ثنشداسی پشتنشدد       یّب یولٌ

ًمنبط ًوًَنِ    دیگنش ثذػنت آهنذُ دس    یّنب  یولٌن ًؼجت ثِ تؼذاد 

 ػت.ثشداسی ثیـتش ا

 اثر مكان ومًوٍ برداری  

دس ینه   ّنب  ػفًَنت ثِ هٌظَس ثشسػی ؿٌبخت ػَاهل ایجبد وٌٌذُ 

گشفنت ٍ  ثشسػی لنشاس   هَسد یوبسػتبًیثهابعؼِ آیٌذُ ًگش ػفًَت 

ٍینظُ جشاحنی ٍ    یّب هشالجت یّب ثخؾثیـتشیي هیضاى ػفًَت اص 

ػوغ ثخؾ هشالجت ٍیظُ داخلی ٍ ووتشیي هنَاسد ًینض اص ثخنؾ    

 .(12)اٍسطاًغ گضاسؽ گشدیذ 

ػولیننبتی  یّننب اتننبقوننِ اص  ییّننب صهننبىهـننخق گشدیننذ وننِ دس 

 ؿنَد  یهن ( اػنتفبدُ  ّبی پشػنٌل ثنی َّؿنی، جشاحنی ٍ ...     )اتبق

cfu/m ثننش اػننبعی یآعننَدگی ثبوتشیننب
)تؼننذاد ولٌننی دس ّننش  3

ونِ اص ًتنبیج    ّونبى طنَس  ( ٍ 7) بثنذ ی یهن هتشهىؼت َّا( افضایؾ 
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 یّنب  یولٌن ثذػت آهذُ دس ایي تحمیك ًیض هـخق اػنت تؼنذاد   

شطنَة ٍ  ، هثذػت آهذُ دس ایؼتگبُ ّبی ًوًَنِ ثنشداسی پشتنشدد   

ثذػنت   یّنب  یولٌن ثْذاؿتی( ثیـتش اص تؼذاد  یّب غیػشٍُ )آعَد

 ونبس  ضین هُ )ًَِ ثشداسی ون تشدد ٍ پنبویض آهذُ دس ایؼتگبُ ّبی ًو

 اػتشیلیضاػیَى( اػت.

 اثر مدت زمان ومًوٍ برداری  

ّنبی   س لبثلیت صیؼنت اػنوَسّبی لنبسچی ٍ ػنلَل    ، دّبیی ًگشاًی

   ِ ثنشداسی ثنِ    ثبوتشیبیی ٍجَد داسًذ وِ هوىي اػنت تَػنط ًوًَن

. وبهنل هنَسد تنذاخل لنشاس گیشًنذ      صهبى وبسیهذت طَلاًی یه 

ثشداسی ثش سٍی لبثلینت   ؿَد وِ افضایؾ صهبى ًوًَِ هیحذع صدُ 

 (.7د )ّبی هؼوَل یبفنت ؿنذُ دس ّنَا اثنش ًنذاس      صًذگی اسگبًیؼن

ساثاِ هؼٌی داسی ثیي تشاون ونل ثیَآئشٍػنل ّنب ٍ هنذت صهنبى      

 (. 13د )جشاحی ٍجَد داس

هیىشٍاسگبًیؼن ّبی هَجَد دس هَاسد صیش ًیض جْت وبّؾ غلظت 

ّبی ػیىلَى  جذاوٌٌذُ( 14،2یلتشّبی ّوب ): فاًذ ؿذُتَكیِ  َّا

ؿنذُ ثنب هنَاد ؿنیویبیی ٍ ػیؼنتن       سٍوؾ لتشیف( 2) یهیٌیبتَس

حنشن تشویجنی   ، هپبلایؾ َّا اص طشیك پشتَافىٌی هنبٍسا  ثنٌفؾ  

گیشًذُ جشیبى ون ( 20،19،6)اؿؼِ هبٍسا  ثٌفؾ ٍ اًشطی حشاستی 

 ّنبی ّنَاثشد   ثشای سدینبثی هیىنشٍة   ATPپشتَافىٌی ثیَعَطیىی 

( 3) سػَة دٌّذُ اعىتشٍاػتبتیه ثب ساًذهبى جوغ آٍسی ثبلا( 15)

فیلتنش  ( 17) اوؼیذاػیَى فتَوبعیتینه ( 16) َیهبوشٍٍپشتَافىٌی 

 .(10،13،14،2د )تَْیِ اػتبًذاس یّب ؼتنیػ( 18) ًبًَ عَعِ وشثي
 

 :َاپیشىُاد
تخلینِ ّنَای هَجنَد دس     ثنشای  ّنب  فياص اگضٍص  ؿَد یهپیـٌْبد 

 ّنب  پٌجنشُ اص ثنبص ونشدى    داسد اهىنبى  تنب اػتفبدُ گشدد ٍ  ّب ثخؾ

 ثیـنتش اجتٌبة ؿَد، اص طشفنی ثنب تَجنِ ثنِ ؿنذت آعنَدگی دس       

د ثنبًَاى پیـنٌْب   یّنب  غیػنشٍ دس  ٍیظُِ ثّبی ثْذاؿتی  ػشٍیغ

اص یه ػیؼتن جوغ آٍسی هشوضی َّای آعَدُ ثنب ؿنجىِ    ؿَد یه

خشٍجی ثِ هٌظَس تَْیِ هـتشن ف بی هَجنَد اػنتفبدُ گنشدد،    

ٍ ضنوي افنضایؾ    ًیؼنت جذاگبًنِ التلنبدی    یّنب  فياػتفبدُ اص 

هلشف ثشق ٍ ووجَد اهىبى تخلیِ هٌبػت َّای آعنَدُ ثنِ دعینل    

ی دثی ون ٍ ًگْذاسی ٍ تؼوینشات پنش ّضیٌنِ، سٍؽ هٌبػنجی ثنشا     

ٍ ثنِ دعینل    ًیؼنت  ّب وبسػتبىیثثْذاؿتی دس  یّب غیػشٍتَْیِ 

ل هـنى  ّنب  آىهجنضا، ًگْنذاسی ٍ ثْنشُ ثنشداسی      یّنب  فني  صیبدی

 .ثبؿذ یه

REFERENCES 

1- Pasquarella C, Pitzurra O, Savino A. The index of microbial air contamination.Journal of hospital infection. 

2000;46(4):241-56.  

2- Pant K, Crowe C, Irving P. On the design of miniature cyclones for the collection of bioaerosols.Powder Technology. 

2002;125(2):260-5  

3- Sillanpää M, Geller MD, Phuleria HC, Sioutas C. High collection efficiency electrostatic precipitator for in vitro cell 

exposure to concentrated ambient particulate matter (PM). Journal of Aerosol Science. 2008;39(4):335-47.  

4- Zhen S, Li K, Yin L, Yao M, Zhang H, Chen L, et al. A comparison of the efficiencies of a portable 

BioStageimpactor and a Reuter centrifugal sampler (RCS) High Flow for measuring airborne bacteria and fungi 

concentrations. Journal of Aerosol Science. 2009;40(6):503-13. 

5- Wu Y, Shen F, Yao M. Use of gelatin filter and BioSampler in detecting airborne H5N1 nucleotides, bacteria and 

allergens. Journal of Aerosol Science. 2010; 41(9):869-79.  

6- Griffiths W, Bennett A, Speight S, Parks S. Determining the performance of a commercial air purification system for 

reducing airborne contamination using model micro-organisms: a new test methodology. Journal of Hospital Infection. 

2005;61(3):242-7. 

7- Durand KT, Muilenberg ML, Burge HA, Seixas NS. Effect of sampling time on the cultivability of airborne fungi 

and bacteria sampled by filtration. Annals of occupational Hygiene. 2002;46(1):113-8. 

8- Obbard JP, Fang LS. Airborne concentrations of bacteria in a hospital environment in Singapore.Water, Air, and Soil 

Pollution. 2003; 144(1-4):333-41. 



 محمدرضا مسعًدی وصاد ي َمكار                                                                                            1332. زمستان 4. شمارٌ 1ديرٌ / 204

 

9- Li A, Liu Z, Zhu X, Liu Y, Wang Q. The effect of air-conditioning parameters and deposition dust on microbial 

growth in supply air ducts. Energy and Buildings. 2010; 42(4):449-54. 

10- Tang C-S, Chung F-F, Lin M-C, Wan G-H. Impact of patient visiting activities on indoor climate in a medical 

intensive care unit: a 1-year longitudinal study. American journal of infection control. 2009;37(3):183-8.  

11- Wan G-H, Chung F-F, Tang C-S. Long-term surveillance of air quality in medical center operating rooms.American 

journal of infection control. 2011;39(4):302-8.  

12- Vahdat K, Rezaee R, Gharibi O. Bacteriology of hospital-acquired infection and antibiotic resistance in a hospital 

university of Bushehr Port Fatemeh Zahra (s) in 2002-2003. ISMJ. 2005;7(2):135-40.  

13- Ghorbani-Shahna F, Joneidi-Jafari A, Yousefi-Mashouf R, Mohseni M, Shirazi J. Type and Concentration of 

Bioaerosols in the Operating Room of Educational Hospitals of Hamadan University of Medical Sciences and 

Effectiveness of Ventilation Systems, in Year 2004.   

14- Chobineh A, Rostami R, Tabatabai H. Investigation of diversity and density of bioaerosols in the air of educational 

hospitals of Shiraz University of Medical Science in 2008. Iran Work health 2008;6 

15- Lee SJ, Park JS, Im HT, Jung H-I.A microfluidic ATP-bioluminescence sensor for the detection of airborne 

microbes. Sensors and Actuators B: Chemical. 2008;132(2):443-8.  

16- Wu Y, Yao M. Inactivation of bacteria and fungus aerosols using microwave irradiation. Journal of Aerosol 

Science. 2010;41(7):682-93.  

17- Chen F, Yang X, Mak HK, Chan DW. Photocatalytic oxidation for antimicrobial control in built environment: A 

brief literature overview. Building and Environment. 2010;45(8):1747-54.  

18- Guan T, Yao M. Use of carbon nanotube filter in removing bioaerosols. Journal of Aerosol Science. 

2010;41(6):611-20.  

19- Hwang GB, Jung JH, Jeong TG, Lee BU. Effect of hybrid UV-thermal energy stimuli on inactivation of< i> 

S. epidermidis</i> and< i> B. subtilis</i> bacterial bioaerosols. Science of the total environment. 
2010;408(23):5903-9. 

20- Fletcher L, Noakes C, Beggs C, Sleigh P, editors. The importance of bioaerosols in hospital infections and the 

potential for control using germicidal ultraviolet irradiation. Proceedings of the First Seminar on Applied Aerobiology, 

Murcia, Spain, May; 2004. 

 



Journal of Safety Promotion and Injury Prevention, Vol.1, No.4, Winter 2014 

 

Determination of the Amount of Bioaerosols in Hospital Environments 

 

Massoudinejad M
1
, Niknahad E

2* 

 

Abstract 

Background and Objective: Bioaerosols are particles of microbes, viruses and derivatives; they 

exist in a wide variety of shapes and sizes and can be measured with different air samplers. The 

purpose of this study is the determination of bacterial aerosol in the air of hospitals and the 

determination of contaminated areas for disinfection proceedings by hospital health care teams, by 

selecting the most appropriate and efficient system for air conditioning. 

Materials and Methods: This study was carried out at Tehran Ayatolah Taleghani Hospital. 35 

most sensitive locations were chosen to reflect and be representative of the entire environment of 

the hospital. In the first phase, the three media were simultaneously put in the sampler each sample 

was repeated three times in the same conditions and then medium incubated in the incubator at a 

temperature of 37.2 degrees Celsius. After 24 or 48 hours, the numbers of colonies were counted. In 

the second phase the same locations were sampled again, at this stage, only thirty minute duration 

was sampled. 

Results: All problems were located in different parts of the women’s toilets. .The colonies grow in 

a gram positive and gram negative specific medium and comparison with the standard indicators 

status of these settings was evaluated. 

Conclusion: Bioaerosols can cause secondary hospital infections and this problem in patients with 

low immunity levels would be problematic. Factors such as humidity, sampling method, 

temperature, population, place and sampling time have a significant role in increasing the amount of 

bioaerosols in the air. 
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