
 

 

        ّبهجلِ ارتقبی ایوٌی ٍ پیؽگیری از هصذٍهیت                     

  221 تب 212نفحبت ، 1392 ظهؿتبى، 4، قوبضُ 1 زٍضُ          

ًی ؼذى پرظؽٌبهِ زٍرگَیی الَئَض در ّبی ارتکبة زٍرگَیی ٍ قرثب ظٌجی ًعخِ فبرظی هقیبض رٍاى

  هذارض راٌّوبیی

1، ظْیلا خذاکرین2*، حویذ ظَری1هیثن رضبپَر
 

 
 گطٍُ اپیسهیَلَغی، زاًكکسُ ثْساقت، زاًكگبُ علَم پعقکی قْیس ثْكتی، تْطاى، ایطاى 1
 تْطاى، ایطاى ّب، زاًكگبُ علَم پعقکی قْیس ثْكتی، هطکع تحقیقبت اضتقبی ایوٌی ٍ پیكگیطی اظ ههسٍهیت 2

 چکیذُ
ثبقس. فطاّن ثَزى ٍ زؾتطؾی ثِ  یکی اظ هكکلات زض حبل افعایف زض ثؿیبضی اظ هساضؼ هی (bullyingضفتبض ظٍضگَیی ) :ظبثقِ ٍ ّذف

جبض یک اثعاض هعتجط ٍ پبیب جْت اًساظُ گیطی ایي ضفتبض ثطای هساذلِ ٍ کبّف عَاضو آى ضطٍضت زاضز، ثٌبثطایي پػٍّف حبضط ثب ّسف اعت

ّبی اضتکبة ظٍض گَیی ٍ قطثبًی قسى پطؾكٌبهِ ظٍض گَیی الَئَؼ زض جوعیت زاًف آهَظاى هساضؼ ضاٌّوبیی اًجبم قسُ  یبثی هقیبؼ

  .اؾت

زاًف آهَظ هساضؼ ضاٌّوبیی زٍلتی اؾتبى هبظًسضاى اًجبم قس ثطای تعییي اعتجبض هحتَا اظ،  834پػٍّف ضٍی  :ثررظی رٍغ

(7/0<CVR) ثطای ّط  ّب ی ؾبذتبض اظ تحلیل عبهلی اکتكبفی ٍ تأییسی ثْطُ گطفتِ قس؛ ٍ ّوچٌیي ّوجؿتگی ثیي عبهلٍ ثطای اضظیبث

ثبظ آظهَى ثب ضٍـ ّوجؿتگی زضٍى ضزُ  -ّب ٍ آظهَى ّب ثسؾت آهس. ثطای اضظیبثی پبیبیی اظ آلفبی کطًٍجبخ ّط یک اظ عبهل یک اظ هقیبؼ

  .( اؾتفبزُ قسICCsای )

عبهلی هقیبؼ  4ّب یک ؾؤال حصف ٍ یک ؾؤال اضبفِ قس. تحلیل ؾبذتبض  اضظیبثی اعتجبض هحتَایی ّط یک اظ هقیبؼ زض هطحلِ :ّبیبفتِ

%  EFA72ثب ضٍـ  13% ٍاضیبًؽ ٍ ًیع تحلیل ؾبذتبض چْبض عبهلی هقیبؼ اضتکبة ظٍض گَیی ثب حصف گَیِ  EFA 64قطثبًی قسى ثب 

( ؾبذتبض چْبض عبهلی ّط زٍ هقیبؼ قطثبًی قسى ٍ اضتکبة ظٍض گَیی ضا تبییس کطز. CFA)ٍاضیبًؽ ضا تجییي ًوَز. تحلیل عبهلی تأییسی 

  .ّب ؾغح هٌبؾجی ضا ًكبى زاز ثبظ آظهَى ّطزٍ ایي هقیبؼ –قبزیط پبیبیی آظهَىه

ض جبهعِ زاًف عبهلی هقیبؼ اضتکبة ظٍض گَیی پطؾكٌبهِ ظٍض گَیی الَئَؼ ز 4عبهلی هقیبؼ قطثبًی قسى ٍ هسل  4هسل  :گیریًتیجِ

  .آهَظاى اظ ذهَنیبت اعتجبض ؾٌجی قبثل قجَلی ثطذَضزاض اؾت

 .ظٍض گَیی، قطثبًی قسى، اعتجبض، پبیبیی ٍاشگبى کلیذی:

 1هقذهِ
تعبضو هیبى ّوؿبلاى هؿئلِ عجیعی اؾت ٍ ضطٍضتبً چیع ثسی 

ًیؿت، ًبؾبظگبضی، ؾط ثهِ ؾهط گصاقهتي ٍ تعهبضو ثركهی اظ      

ّهبی   ٍ ًَجَاًبى لاظم اؾت هْهبضت  ٍ کَزکبى فطایٌس ضقس اؾت

ّهب زض نهَضت    . ایي تعبضو(1)ّب ضا یبز ثگیطًس  حل ایي تعبضو

( Bullyingکٌتطل ًکهطزى ؾهجت ضفتهبضی ثهِ ًهبم ظٍض گهَیی )      

قههَز. ظٍض گههَیی زض هههساضؼ ثههِ عٌههَاى یههک ًههَ  ضفتههبض  هههی

( Victimپطذبقهگطاًِ عوههسی کههِ هعوههَلاً ضٍی یههک قطثههبًی ) 

                                                 

 hsoori@yahoo.com :عئَل هکبتجبتًَیعٌذُ ه

گیهطز( تَؾهظ یهک     )فطزی کِ ظٍض گهَیی ضٍی اٍ نهَضت ههی   

ثطاثطی قهسضت ثهیي   قَز ٍثب زض ًظط زاقهتي ًهب   ظٍضگَ تکطاض هی

. زض ثؿهیبضی اظ هغبلعهبت   (2)قهَز   ظٍضگَ ٍ قطثبًی تعطیف ههی 

هرتلف ًكبى زازُ قس کِ ایي ضفتبض ؾجت ایجهبز ارهطات کَتهبُ    

عَاضو ٍ هكکلات ضٍاًی ٍ ضٍاى  ّوبًٌس (3)هست ٍ ثلٌس هست 

قَز، ّن زاًف آهَظاًی کِ  تٌی زض ثیي تجطثِ کٌٌسگبى آى هی

قًَس )ظٍضگَّب(، ّن زض قطثبًیبى ٍ ّن زض  هطتکت ظٍض گَیی هی

کٌٌس )ظٍض گَ  زاًف آهَظاًی کِ ّط زٍ ایي ضفتبضّب ضا تجطثِ هی

؛ ٍ ّوچٌیي زض ثطذی هغبلعهبت  (4)( Bully-victimقطثبًی ) –

، ؾهلاهت  (5)زیگط، ضاثغِ ایي ضفتبض ثب زؾهتبٍضزّبی تحههیلی   

 
  هقبلِ اصلیهقبلِ اصلی

(Original Article) 
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 (8)ٍ الکهل   (7)ٍ ؾَء هههطف ههَاز    (6)کًٌَی زاًف آهَظاى 

ًكبى زازُ قسُ اؾت. ظٍض گَیی ضفتبضی قبیع زض هیبى هساضؼ 

. ثِ عهَضی کهِ زاهٌهِ آى ضا زض کكهَض ّهبی      (10, 9)ثبقس  هی

% تههب 8/4% زض هیههبى پؿههطّب ٍ اظ  2/45% تههب  6/8هرتلههف اظ 

؛ ٍ اظ ًظهط  (11)% زض هیبى زذتطّهب ثهطآٍضز قهسُ اؾهت     8/35

ثعس ضفتبض ظٍض گَیی عجبضتٌس اظ اضتکهبة ظٍض گهَیی ٍ    2هبّیت، 

ّبی هتفبٍت:  قطثبًی قسى ظٍض گَیی، کِ ّط یک اظ اثعبز ثِ فطم

(، جؿهههوی Relational(، اجتوهههبعی )consistencyی )کلاهههه

(Physical( الکتطًٍیکههی ٍ )Cyberؾههبیط ضٍـ ٍ )    ّههب اتفههب

. زاهٌِ ضفتبض ظٍض گَیی ٍ هبّیت آى ثب تَجهِ  (13, 12)افتس  هی

ثِ ؾغَح هرتلف تحهیلی )اثتسایی، ضاٌّوهبیی ٍ زثیطؾهتبى(،   

  ِ ّههبی زهَگطافیههک ٍ قههْط ٍ ضٍؾههتب، جههٌؽ ٍ زیگههط هؤلفهه

 .(20-14)اقتهبزی ٍ غیطُ هتفبٍت اؾت -اجتوبعی

ساظُ گیطی نحیح ضفتبض ظٍض گَیی ثِ چٌس زلیل ضهطٍضی   ویت اً اّ

ثبقس، اٍل، ثطضؾی اثعبز ؾبذتبضی ٍ ٍذبهت ضفتهبض ظٍض گهَیی ٍ    هی

جطزی هجتٌهی ثهط    اعلاعهبت؛ زٍم،  ثِ کبض گیطی زقیق هساذلات ضاّ

ثطضؾی ارط ثركی ثطًبهِ ّبی پیكگیطی اظ ظٍض گَیی؛ ؾهَم، ایجهبز   

ّبی هطتجظ ثهب ظٍض   یک فطنت هٌبؾت ثطای زًجبل ًوَزى پیكطفت

ّبی هرتلف کكَض  گَیی ٍ ًْبیتبً هقبیؿِ آى زض قْطؾتبى ٍ اؾتبى

. ثهطای  (21)ٍ یب حتی هقبیؿِ آى ثب کكَض ّبی هرتلف ثب یکهسیگط  

ساظُ گیطی زضؾت ثِ اثعاض ّهبی هٌبؾهت کهِ اظ اعتجهبض ٍ پبیهبیی       اً

ساظُ گیطی ظٍض گهَیی زض   ذَثی ثطذَضزاض اؾت ًیبظ هی ثبقس. ثطای اً

هساضؼ اثعاض ّبی هتفبٍتی ٍجهَز زاضز هلهل هكهبّسات ٍالهسیي ٍ     

(، ههههبحجِ، Peer nominationsهعلوههبى، ااْههبضات ّوؿههبلاى ) 

سٍى ًبم یب ثب ًبم کِ ثهب تَجهِ ثهِ ّهسف     پطؾكٌبهِ ّبی ذَز ایفب ث

ثِ عَض حتن ّط یهک   .(22)قَز  هغبلعِ ضٍـ هَضز ًظط تعییي هی

 ـ  ّب زاضای ًقبط قَت ٍ ضعفی ههی  اظ ایي ضٍـ ّهبی   ثبقهس اههب ضٍ

ساظُ گیطی ضفتبض ّهبی   اضظیبثی ذَز ایفب )ذَز گعاضـ زّی( ثطای اً

قهًَس، ظیهطا ثهطای     ظٍض گَیی ثِ عَض هعوَل ثیكهتط اؾهتفبزُ ههی   

. زضثهبضُ  (23) ثبقهس  تط ٍ کن ّعیٌِ تهط ههی   هحققبى ٍ هطثیبى آؾبى

ّهبی ظیهبزی ٍجهَز زاضز ثهِ      ّبی ذَز گعاضـ زّهی ثحه    هعیت

کٌٌهس ثْتهطیي ضٍـ ثهطای     عَضی کِ ؾَلجطگ ٍ الَئَؼ ازعب ههی 

ساظُ گیطی اعلاعبت ثطآٍضز قیَ  ضفتبضّبی ظٍض گهَیی کهِ ههَضز     اً

 آیهس  سؾت ههی ثبقس اظ ایي ضٍـ ث ًیبظ هطثیبى ٍ ؾیبؾت گصاضاى هی

هساظُ   (16) ساظُ گیطی یک ثعس یب ثهطای اً . اثعاضّبی هَجَز یب ثطای اً

قًَس، ثِ عٌهَاى هلهبل    بض ظٍض گَیی اؾتفبزُ هیگیطی ّطزٍ ثعس ضفت

"Bullying-Behavior Scale"     یک هقیبؼ ذهَز ایفهب هتكهکل اظ

ی ؾطثِ 11 ؾط گصاقتي، ّهل زازى ٍ تْسیهس کهطزى     گَیِ کِ فطاٍاً

هساظُ گیهطی ههی     15تهب   10زیگطاى ضا زض ؾٌیي  کٌهس، یهب    ؾهبل اً

"Victimization Scale"  یِ کِ گَ 10یک هقیبؼ ذَز ایفب قبهل

ی هؿرطُ قسى، کتک ذَضزى، تْسیس قسى ضا زض ؾهٌیي    10فطاٍاً

هساظُ گیهطی ههی     15تب  . ثهب تَجهِ ثهِ ایهي کهِ      (24)کٌهس   ؾهبل اً

اپیسهیَلَغی تَنیفی ایي ضفتهبض ثهِ عٌهَاى ًقغهِ آغهبظ هغبلعهبت       

تحلیلی ثیكتط تبکٌَى زض ایطاى اضظیهبثی ًكهسُ اؾهت، زض ٍاقهع ههب      

س عهلاٍُ ثهط هعتجهط ثهَزى زاهٌهِ ٍ       ًیبظهٌس اثعاضی ّؿتین کِ ثتَاً

هساظُ گیهطی کٌهس کهِ       Olweus"هبّیت ایي ضفتبضّب ضا ثِ ذَثی اً

Bullying Questionnaire"   ثبقههس. زض  ایههي قههطایظ ضا زاضا هههی

ئَهَؼ )     ترهبة پطؾكهٌبهِ ظٍض گهَیی ال ( ثهِ  OBQحقیقت علت اً

ساظُ گیطی ضفتهبض ّهبی ظٍض گهَیی اٍل ایهي ثهَز کهِ        عٌَاى اثعاض اً

پطؾكٌبهِ الَئَؼ یک اثعاض هجتٌی ثط تعطیف ظٍض گهَیی ثهَزُ کهِ    

ی ثَزى ضفتبض ظٍض ؾِ هؤلفِ انلی ثطای ضفتبض ظٍض گَیی: یعٌی عوس

گَیی، تکطاضی ثَزى ایهي ضفتهبض ٍ ًهبثطاثطی قهسضت ثهیي ظٍض گهَ ٍ       

زٍم: چٌس ثعهسی   (24)قطثبًی زض آى ثِ نَضت کبهل هكَْز اؾت 

ثَزى پطؾكٌبهِ کِ تجطثِ زض گیطی زض ضفتبض ّبی ظٍض گهَیی ضا زض  

هقیبؼ جساگبًِ ثطای اضتکبة ظٍض گَیی ٍ ّن قطثهبًی قهسى ظٍض    2

ساظُ گیطی هی ( ؾهَم: گَیهِ ّهبی آى اعلاعهبت     22کٌهس )  گَیی اً

کٌهس ٍ آذهط    ذَثی ضا زضثبضُ زاهٌِ ٍ هبّیت ایي ضفتبض اؾترطاج هی

جهبم   ایي کِ هغبلعبت هتعسزی ثب ایي اثعاض زض کكَض ّبی هرتلف اً

کكهَض اظ جولهِ اؾهتطالیب،     15قسُ اؾت کِ تعساز آى حهساقل ثهِ   

ظ کكههَض ّههبی اضٍپههبیی ٍ ایههبلات هتحههسُ چههیي، غاپههي، ثؿههیبضی ا

( ایي پطؾكٌبهِ Adequacy. هحققبى هٌبؾت ثَزى )(25)ضؾس  هی

( پبیهبیی گَیهِ ّهبی    Alpha Coefficientضا آظهَزًس، ضطیت آلفهب ) 

ساظُ گیطی ضفتبض ظٍض گَیی، زاهٌ  89/0تهب   76/0ِ آى اظ هطثَط ثِ اً

( ذههَثی Consistencyهتغیههط ثههَز؛ کههِ ًكههبى زٌّههسُ ّوؿههبًی )

ّههسف اظ ایههي هغبلعههِ اضظیههبثی هكرهههِ ّههبی   .(26)ثبقههس  هههی

هساظُ گیهطی فهطم    اعتجبضؾٌجی آیتن ف ّهبی هرتله   ّبی هطثَط ثِ اً

ّهبی قطثهبًی    ثِ تفکیک ّهط یهک اظ هقیهبؼ    OBQضفتبض ظٍضگَیی 

هف آههَظاى     قسى ٍ ظٍض گَیی کطزى زض یک ًوًَِ تههبزفی زض زاً

ٌوبیی اؾتبى هبظًسضاى هی ثبقس. ثب تَجِ ثِ فقهساى اثهعاض    هساضؼ ضاّ

هساظُ گیهطی فهطم    ّهبی هرتلهف    ضٍا ٍ پبیبی فبضؾی زض ایطاى ثطای اً

سی اظ اعتجبض ٍ پبیهبیی ایهي   ضفتبض ّبی ظٍض گَیی، ًیبظ اؾ ت تب قَاّ

ّبی هرتلهف ّهط یهک اظ اثعهبز ظٍض گهَیی زض       پطؾكٌبهِ ثطای فطم

 .  زؾتطؼ ثبقس

 

 ّب رٍغهَاد ٍ 
پػٍّف حبضط یک هغبلعِ هقغعی تَنیفی تحلیلی اؾت کِ اثتهسا  

جبم هغبلعِ اظ حطاؾت آهَظـ ٍ پطٍضـ اؾهتبى هبظًهسضاى    قجل اظ اً

طضؾی گطفتهِ قهس؛ ٍ ؾهرؽ ضضهبیت     اجبظُ ٍ تأییسیِ لاظم جْت ث

جوي اٍلیب ٍ هطثیهبى ّهط یهک اظ     آگبّبًِ اظ هسیطیت هسضؾِ ٍ اً
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هههساضؼ اًترههبة قههسُ کؿههت گطزیههس هعیههبض ٍضٍز زض ایههي 

هغبلعِ زاًف آهَظاى پؿط ٍ زذتهط ههساضؼ زٍلتهی اؾهتبى     

هبظًسضاى ثَزًس ٍ هعیبض ذهطٍج ًساقهتي ضضهبیت آگبّبًهِ ٍ     

ِ ثهَز. زض ایهي هغبلعهِ    ًساقتي توبیل ثِ قطکت زض هغبلعه 

زاًف آهَظاى ثسٍى حضَض هعلن ٍ ثب حضَض هحقق ٍثب آگبّی 

اظ اّساف هغبلعِ ثِ ؾؤالات پطؾكٌبهِ کِ ثسٍى ًهبم ثهَزُ،   

پبؾد زازًس؛ ٍ ایي اعویٌبى ثِ زاًف آهَظاى زازُ قس کِ ثِ 

علت ثسٍى ًبم ثَزى پطؾكٌبهِ اعلاعهبت هحطهبًهِ ذَاّهس    

 هبًس.

 ًوًَِ :

طضؾی هب ّوِ زاًف آهَظاى هساضؼ ضاٌّوبیی جبهعِ هَضز ث

ثَزًهس. ثهب    92-91زٍلتی اؾتبى هبظًسضاى زض ؾبل تحهیلی 

 500تَجِ ثِ ایي کِ زض تحلیل عبهلی ًوًَِ ّبی ثیكتط اظ 

زض ایهي   (27) زّهس  تهطی ضا اضائهِ ههی    ثطآٍضز ّهبی هغلهَة  

هغبلعِ ًیع، اظ عطیهق فطههَل قهیَ  ٍ ثهب زض ًظهط گهطفتي       

(. زاًهف  =p= ٍ03/0d% 30ًوًَِ اًتربة قس ) 834ضیعـ،

ذَقههِ ای  –آهههَظاى ثههب ضٍـ ًوًَههِ گیههطی عجقههِ ای   

(Stratified-Clustering Sampling .تهبزفی اًتربة قسًس )

ثسیي نَضت کِ اؾتبى هبظًسضاى ضا ثِ زٍ عجقِ قط  ٍ غطة 

قْطؾتبى قهطاض گطفهت( ٍ اظ    8ن کطزین )زض ّط عجقِ تقؿی

قْطؾتبى ثِ عَض تهبزفی اًتربة ٍ ؾرؽ ّهط   2ّط عجقِ 

ّب ضا ثِ زٍ عجقِ قْط ٍ ضٍؾتب تقؿهین   یک اظ ایي قْطؾتبى

ثِ زٍ جٌؽ پؿطاًِ ٍ زذتطاًهِ   ّب ٍ ثبظ ّط یک اظ ایي عجقِ

تقؿین ٍ ّوِ هساضؼ زذتطاًهِ ٍ پؿهطاًِ جساگبًهِ نهَضت     

ٍ حجن ًوًَِ هَضز ًظط هتٌبؾت ثهب تعهساز زاًهف     قًَس هی

ضٍؾههتبیی ٍ  –آهههَظاى ضاٌّوههبیی زض عجقههِ ّههبی قههْطی  

قَز. ّط  ّبی اًتربثی تعییي هی پؿطاًِ قْطؾتبى -زذتطاًِ

یک اظ هساضؼ ثِ عٌَاى ذَقِ ثب اؾهتفبزُ اظ جهسٍل اعهساز    

   ِ ّهب قهبهل تعهساز     تهبزفی اًتربة قسًس ّهط یهک اظ ذَقه

 ظ هقغع زٍم ٍ ؾَم ثَز.هؿبٍی زاًف آهَظ ا

 اثسار:

"Olweus Bullying Questionnaire"  پطؾكٌبهِ ای قهبهل

ّبی هرتلف ظٍض گهَیی ٍ   گَیِ کِ هقساض هَاجِْ ثب فطم 39

افتهبز، زیهسگبُ   قطثبًی قسى ٍ جبّبیی کِ ظٍض گهَیی اتفهب    

زاًههف آهههَظاى ًؿههجت ثههِ افههطاز ظٍض گههَ ٍ افههطاز قطثههبًی ٍ 

وهبعی )ّوؿهبلاى/ٍالسیي/   چگًَگی قکل گیطی حوبیت اجت

ؾبل اًساظُ  17تب  11ّب ضا ثطای ؾٌیي  هعلوبى( ٍ ٍاکٌف آى

ؾهبذتِ قهس ٍ    1996گیطز کِ تَؾظ الَئهَؼ زض ؾهبل    هی

چٌسیي ثبض ثِ نَضت جعئی تجسیس ًظط قس. آلفبی کطًٍجهبخ  

ٍ ثطای هقیبؼ قطثبًی قسى  87/0هقیبؼ اضتکبة ظٍض گَیی 

؛ ٍ ضٍایههی ٍ پبیههبیی آى زض (24, 22)ثههَز  86/0ظٍض گههَیی 

 ,25, 17, 16)ثؿیبضی اظ هغبلعبت هَضز ؾٌجف قطاض گطفت 

. گعیٌِ ّبی پبؾد ایي پطؾكٌبهِ زض عیف لیکهطت  (28, 26

گصقهتِ ثهطاین   زض چٌسهبّهِ   ( ایي اتفهب  1زضجِ ای اظ ) 5

ثبض زضیهک ههبُ،    3یب  2( 3ثبض، ) 2( یک یب 2ًیفتبزُ اؾت، )

( چٌهسیي ثهبض زض یهک    5( حسٍز یک ثبض زض یک ّفتهِ، ) 4)

گَیهِ ثهطای    10از ّهب ثهب تعهس    ّفتِ ثطای ّط یک اظ هقیبؼ

گَیهِ قطثهبًی قهسى ًوهطُ گهصاضی       10اضتکبة ظٍض گَیی ٍ 

 .(29, 24)قَز  هی

 رٍغ کبر:

ثِ هٌظَض  ”Backward-Forward“اظ ضٍـ اؾتبًساضز تطجوِ

  َ ؼ هعتجهط ٍ پبیهب ثهطای    ؾبذتي پطؾكٌبهِ ظٍض گهَیی الَئه

. ثهطای ایهي   (30)جوعیت اًتربة قسُ ایطاًی پیهطٍی قهس   

. تطجوهِ: اثتهسا پطؾكهٌبهِ    1ّسف، هطاحل ظیط اًجبم قهس:  

تَؾظ پػٍّكگط ٍ یک ًفط کبضقٌبؼ زٍظثبًِ اظ اًگلیؿی ثهِ  

 Backwardتطجوههِ هعکههَؼ ) . 2فبضؾههی تطجوههِ قههس؛ 

Translation):  ظثبًِ(  2ًفط کبضقٌبؾبى ظثبى اًگلیؿی ) 2اظ

تفهبٍت ثهیي   . 3ذَاؾتِ قس تب آى ضا ثِ اًگلیؿی ثطگطزاًٌهس؛ 

ًؿرِ ّبی فبضؾی ٍ اًگلیؿی اضظیبثی قس ٍ اظ عطیق فطایٌس 

( ثِ حساقل هوکهي  Iteration Review Processهطٍض هکطض )

( Content Validityهحتهَا )  اعتجهبض اضظیبثی . 4کبّف یبفت؛

ًفط اظ کبضقٌبؾبى هطتجظ ثهب اپیهسهیَلَغی،    7پطؾكٌبهِ: اظ 

پعقکی، آهَظـ ؾلاهت ٍ علهَم ضفتهبضی،    ضٍاًكٌبؾی، ضٍاى

هعلههن آقههٌب ثههِ ضفتههبض  2علههَم تطثیتههی، علههَم اجتوههبعی ٍ 

ظٍضگَیی ذَاؾتِ قس تب هیعاى تٌبؾت ّط یک اظ ؾؤالات ثهب  

ا ثط اؾهبؼ  فطٌّگ ٍ قطایظ فعلی جبهعِ ٍ هساضؼ ایطاًی ض

هقیبؼ ضطٍضی، هفیس اهب غیط ضطٍضی تعییي ًوبیٌهس کهِ اظ   

 Content validityضٍـ هحبؾهجِ ًؿهجت ضٍایهی هحتهَا )    

ratio کههِ  ( اؾههتفبزُ قههس ٍ ؾههؤالاتیCVR  7/0ثههبلاتط اظ 

ًفط اظ زاًف  12. ؾرؽ اظ 5؛زاقتٌس زض پطؾكٌبهِ ثبقی هبًس

    َ ل آهَظاى کِ زض هغبلعِ ًجَزًس ذَاؾهتِ قهس تهب زض ذهه

قفبفیت ٍ ؾبزگی پطؾكٌبهِ ااْبض ًظط ًوبیٌس. تب ثط اؾبؼ 

زضیبفههت ًظطّههب ٍ پیكههٌْبزّبی زضیههبفتی اظ افههطاز هههصکَض  

تغییطات لاظم جْت ٍضَح گَیِ ّب نَضت گطفت؛ ٍ ؾطاًجبم 

ًؿرِ ًْبیی تْیِ قس؛ ٍ ایي ًؿرِ ثطای تکویل ثهِ زاًهف   

 آهَظاى زازُ قس.

 تحلیل آهبری:

اعتجههبض  ٍ ثههطای CVRهحتههَا اظ اعتجههبض ثههِ هٌظههَض تعیههیي 

( EFA، تحلیل عبهلی اًجبم قس: تحلیل اکتكبفی )ؾبذتبضی

 Exploratoryهؤلفِ ّهبی انهلی ثهب چهطذف ٍاضیوهبکؽ )     
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Analysis of principal Components with Varimax 

Rotation     تحلیهل تأییهسی    30/0( ثهب حهساقل ثهبض عهبهلی ٍ

(CFA   ( ٌِثههب ضٍـ زضؾههت ًوههبیی ثیكههی )Maximum 

Likelihood قبذم ثطاظـ  6(. ثطای ثطاظـ هسل تأییسی اظ

(، قهبذم هقبیؿهِ ای   GFIقبهل:قبذم ًیکَیی ثهطاظـ ) 

، کهبی زٍ  (NFI)(، قبذم ثطاظـ ٌّجبض قسُ CFIثطاظـ )

( ٍ ضیكههِ زٍم هیههبًگیي Relative Chi- Squareًؿههجی )

(ٍ ًیکَیی ثهطاظـ انهلاح   RMSEAهطثعبت ذغبی ثطآٍضز )

ّهبی ثهطاظـ    زُ قس. هقجَلیت قهبذم ( اؾتفبAGFIقسُ )

، GFI ،AGFI>90/0هسل ثب هعیبض ّهبی ظیهط قضهبٍت قهس:     

NFI  ٍCFI (27)  05/0یهب   >08/0ٍ ًیعRMSEA< (31)  ٍ

2) ّوچٌیي قبذم کبی زٍ ًؿجی
/dfχ)   ِقبذهی اؾت که

، هعطفی قس کِ 2χ ثطای اظ هیبى ثطزاقتي هحسٍزیت قبذم

. (32)ثبقس ًكبًگط ثطاظًسگی الگهَ اؾهت    3تط اظ  اگط کَچک

ٍ حتی  4، 3ّبی ثبلاتط اظ  اهب زض عول ثطذی هحققبى ًؿجت

. (27)اًهس   ضا ثِ عٌَاى ذَة ثَزى ثهطاظـ گهعاضـ کهطزُ    5

ثطای اضظیبثی پبیبیی اظ ّوؿبًی زضًٍهی )آلفهبی کطًٍجهبخ( ٍ    

ثبظ آظهَى، کِ  -ثطای آظهَى(ICCsّوجؿتگی زضٍى ضزُ ای )

زاًف آهَظی کِ زٍثبضُ پطؾكٌبهِ ضا تکویل کهطزُ   96ضٍی 

، ٍ ّبی آهبضی زٍ زاهٌهِ ثَزًهس   ثَزًس اًجبم قس. ّوِ آظهَى

05/0P< ّب  تحلیلثبقس.  ًكبى زٌّسُ هعٌی زاضی آهبضی هی

 . قس اًجبم  SPSS16  ٍEQS6.1تَؾظ ًطم افعاضّبی 

 

 ّبیبفتِ

ّبی اًتربة قهسُ ثهِ    هسضؾِ اظ قْطؾتبى 26ثب هطاجعِ ثِ 

نَضت تهبزفی زض ؾطاؾط اؾتبى هبظًسضاى )ثْكْط، جَیجبض، 

هحوَزآثبز، ضاهؿط( ثِ نَضت حضَضی پطؾكٌبهِ ذَز ایفهب  

طای تکویل اضائِ زاًف آهَظ ث 834)ذَز گعاضـ زّی( ضا ثِ 

قس، ثِ عَض کلی جوعیت قطکت کٌٌسگبى زض ایهي هغبلعهِ   

 ذلانِ قسُ اؾت. 1زض جسٍل 

گَیِ ای کِ  10، اظ CVRزض ثرف اعتجبض هحتَا ثب تَجِ ثِ 

 

 جٌط، هحل تحصیل ٍ هقطع ثر حعت. داًػ آهَزاى ؼرکت کٌٌذُ 1جذٍل 

 درصذ تعذاد جٌط درصذ تعذاد هحل تحصیل درصذ تعذاد هقطع 

 4/49 412 زذتط 3/66 553 قْط 50 417 دٍم

 6/50 422 پؿط 7/33 281 ضٍؾتب  50 417 ظَم

 

 

 ی الگَی چْبر عبهلی هقیبض قرثبًی ؼذى زٍر گَییذییتأٍیصُ، درصذ ٍاریبًط تجییي ؼذُ ٍ ثبر ّبی عبهلی اکتؽبفی ٍ هقذار . 2جذٍل 

  ظؤالات
هقذار 

 1ٍِیصُ

درصذ 

 ٍاریبًط
EFA CFA 

  07/25 51/2 کلاهی
 

 66/0 75/0 یب ثب یک ضٍـ ثس ؾط ثِ ؾطم گصاقتٌس؟ ،کطزًس ام ، هؿرطُی ظقت نسا ظزًسّب اؾنزاًف آهَظاى زیگط هطا ثب  -

 79/0 83/0 آظاض زازًس؟ ام بفِیقی ظقت زضثبضُ ّب لقتٍ  ّب اؾنهطا ثب  -

 77/0 79/0 ی ثس ٍ حطکبت ظقت جٌؿی ثِ هي تَّیي کطزًس؟ّب لقتثب  -

   70/11 17/1 اجتوبعی

 50/0 92/0 ٍؾتبًكبى ثیطٍى کطزًس یب تحَیلن ًگطفتٌس؟زاًف آهَظاى زیگط، هطا ثِ ذبعط چیعّبیی ثِ عوس اظ گطٍُ ز-

یب قبیعِ ّبی غلظ زضثبضُ هي پرف کطزًس ٍ ؾعی کطزًس تب زیگطاى هطا زٍؾت  ّب زضٍغزاًف آهَظاى زیگط، -

 ثبقٌس؟ ًساقتِ
43/0 63/0 

   54/13 35/1 جعوی  

 56/0 39/0 ا ّل زازًس ٍ ضٍی ظهیي اًساذتٌس؟هي ثب زاًف آهَظ یب زاًف آهَظاى زیگط زضگیط قسم، کتک ذَضزم، یب هط-

 48/0 84/0 زاقتن کِ اظ هي زظزیسًس یب ذطاة کطزًس؟ پَل یب ٍؾبیل زیگطی-

 66/0 38/0 ؟ذَاؾتن یًوهطا ثب تْسیس هججَض ثِ کبضّبیی کطزًس کِ ذَزم  -

   37/14 43/1 ّب رٍغدیگر 

 44/0 63/0 بت تلفٌی هَضز ظٍض گَیی قطاض گطفتن؟هي ثب اضؾبل پیبهک یب تهبٍیط ثس ایٌتطًتی یب هکبلو-

 58/0 79/0 هَضز ظٍض گَیی قطاض گطفتن؟ ّب ضاُهي ثب ضاُ ّبی زیگطی غیط اظ ایي -
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 عبهلی هقیبؼ قطثبًی قسى ظٍض گَیی ٍ اضتکبة ثِ ظٍضگَیی 4قبذم ثطاظـ هسل  .3جذٍل 

       قطثبًی قسى ظٍض گَیی

 الگَ
 

GFI AGFI CFI NFI RMSEA 

عبهلی 4هسل   09/60  98/0  96/0  97/0  96/0  05/0  

       اضتکبة ثِ ظٍضگَیی

عبهلی 4هسل   04/232  94/0  89/0  91/0  90/0  09/0  

عبهلی انلاح قسُ 4هسل   94/142  96/0  92/0  94/0  93/0  08/0  

 
 هقیبؼ قطثبًی قسى ٍ اضتکبة ثِ ظٍضگَیی ّب عبهلّوجؿتگی ثیي  .4جذٍل 

     یقطثبًی قسى ظٍضگَی
 ّب ضٍـزیگط  جؿوی اجتوبعی کلاهی 

 *59/0 *74/0 *77/0  کلاهی

 *77/0 *86/0   اجتوبعی

 *90/0    جؿوی

  اضتکبة ثِ ظٍضگَیی

 *55/0 *64/0 *70/0  کلاهی

 *63/0 *78/0   اجتوبعی

 *82/0    جؿوی

 01/0P<* 

 
هطثَط ثِ اضتکبة ظٍض گَیی ٍ اًَا  آى ثَزُ یک گَیِ حصف 

ؾؤال جبیگعیي قس ٍ ًیع  1گطزیس ٍ ثِ پیكٌْبز کبضقٌبؾبى 

گَیِ ای کِ هطثَط ثِ قطثبًی قسى ٍ اًَا  آى ثَزُ  10ثطای 

ؾهؤال   1گَیِ حصف گطزیهس ٍ ثهِ پیكهٌْبز کبضقٌبؾهبى      1

-KMO (Kaiser;0.84ثهب تَجهِ ثهِ هقهساض      جبیگعیي قهس. 

Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy ٍ )

 Bartletts test ofهعٌی زاض ثَزى آظهَى کطٍیهت ثبضتلهت )  

Sphericity( )001/0P<   کفبیت ًوًَِ گیطی ثهطای اًجهبم ،)

تحلیلی هقیبؼ اضتکبة ظٍض گهَیی تبییهس قهس؛ ٍ ّوچٌهیي     

ٍ  =87/0KMOثههطای هقیههبؼ قطثههبًی قههسى ظٍض گههَیی )  

001/0P<    آظهَى کطٍیت ثبضتلت(. تحلیل عهبهلی اکتكهبفی

(EFA     ضٍی هقیبؼ قطثهبًی قهسى ظٍض گهَیی ٍ ّوچٌهیي )

کؽ ثهب  ضٍی هقیبؼ اضتکبة ظٍض گهَیی ثهب چهطذف ٍاضیوهب    

ّهب ثهِ تفکیهک،     عبهل ثطای ّط یک اظ ایي هقیبؼ 4اًتربة 

ثِ نَضت ًظطی آى  (33,35, 25, 12)کِ هغبلعبت هرتلف 

گَیِ هقیبؼ قطثبًی  10ضا عجقِ ثٌسی کطزُ ثَزًس اًجبم قس،

% ٍاضیههبًؽ ضا تجیههیي کطزًههس 64عبهههل حههسٍز  4قههسى ثههب 

عبهلی تحلیل عهبهلی   4(. ٍثط ضٍی ّویي ؾبذتبض 2)جسٍل 

ّبی ثطاظـ هسل ًكبى زٌّسُ  تأییسی اًجبم قس کِ قبذم

َیی ثهَز  عبهلی قطثبًی قهسى ظٍض گه   4ثطاظـ هٌبؾت هسل 

( CFA(. هقبزیط ثبضّبی عهبهلی تحلیهل تأییهسی )   3)جسٍل 

ًكبى زازُ قس کِ ّوِ ثبض  2هقیبؼ قطثبًی قسى زض جسٍل 

(. ّوجؿهتگی  >05/0Pّبی عبهلی هعٌهی زاض ثسؾهت آههس )   

 90/0تهب   59/0ّبی قطثبًی قسى زض زاهٌهِ   ثیي ظیط هقیبؼ

ّب هلجت ٍ هعٌهی زاض ثهَز )جهسٍل     قطاض زاقت ٍ ّوجؿتگی

عبههل   4گَیِ هقیبؼ اضتکبة ظٍض گَیی زض  10(. هچٌیي 3

% ٍاضیهبًؽ ضا تجیهیي کطزًههس. اههب ثهطای هقیههبؼ     69حهسٍز  

اضتکبة ظٍض گَیی ثبض عبهلی حبنل اظ تحلیل اکتكبفی گَیِ 

ضٍی عبهل اضتکبة ظٍض گَیی جؿوی ثبض گصاضی ًكس )ثبض  26

ثههَز(؛ ٍ پههؽ اظ حههصف آى، زضنههس  30/0عههبهلی کوتههط اظ 

 4% ضؾهیس. گَیهِ ّهبی    73% ثِ 69تجییي قسُ اظ ٍاضیبًؽ 

عبهل هقیبؼ اضتکبة ظٍض گهَیی پهؽ اظ انهلاح ثهِ ذهَثی      

اضائِ قسُ اؾت؛  5ثبضگصاضی قسًس کِ هقبزیط آى زض جسٍل 

عبهلی انلاح قهسُ   4ّبی ثطاظـ هسل  قبذم ٍ ّوچٌیي

ثهب زاًهف آههَظ زیگهط زضگیهط قهسم،       : »26)ثب حصف گَیِ 

ی ظهیي اًهساذتن یهب اٍ ضا زض   کتکف ظزم، ّلف زازم ٍ ضٍ

تهط ثهَزى ثهطاظـ ایهي      ًكبًگط هٌبؾت«( اتب  ظًساًی کطزم

(. هقهبزیط ثبضّهبی عهبهلی تحلیهل     3ثبقس )جسٍل  هسل هی

 5( هقیهبؼ اضتکهبة ظٍض گهَیی زض جهسٍل     CFAتأییسی )

ًكبى زازُ قس ّوِ ثبض ّبی عبهلی هعٌی زاض ثسؾهت آههس   
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(05/0P< .)ضتکهبة ظٍض  ّهبی ا  ّوجؿتگی ثیي ظیط هقیبؼ

قهههطاض زاقهههت ٍ   82/0تهههب  55/0گهههَیی زض زاهٌهههِ  

(. ًتهبی   4ّب هلجت ٍ هعٌهی زاض ثهَز )جهسٍل     ّوجؿتگی

ّوؿبًی زضًٍی ثب اؾتفبزُ اظ آلفهبی کطًٍجهبخ ثهطای ّهط     

ّهبی تفکیهک قهسُ     عهبهلی هقیهبؼ   4ّهبی   یک اظ ههسل 

 6قطثبًی قسى ظٍض گَیی ٍ اضتکبة ظٍض گَیی زض جهسٍل  

لاهی ّن زض قطثبًی قسى ٍ ّن آهسُ اؾت؛ کِ زض ضٍـ ک

زض اضتکبة ظٍض گَیی قبثل قجَل اؾت ٍ ًیهع اضتکهبة ظٍض   

گههَیی جؿههوی ّوؿههبًی زضًٍههی ذههَثی زاضز.اهههب ثقیههِ  

ّوؿبًی زضًٍهی هتَؾهغی زاضًهس. ّوجؿهتگی زضٍى ضزُ     

ّبی ّهن قطثهبًی    ( ثطای ّط یک اظ ظیط هقیبؼICCsای )

ی زاًف آههَظ  96قسى ٍ ّن اضتکبة ظٍض گَیی زض هیبى 

زٍثهبضُ پطؾكهٌبهِ ضا    ثبظ آظهَى –کِ ثطای پبیبیی آظهَى 

 7  تحلیل قس کهِ ًتهبی  آى زض جهسٍل    تکویل کطزُ ثَزًس

عبههل هقیهبؼ قطثهبًی     4ثهطای   ICC ًكبى زازُ قس. زاهٌِ

عبهل هقیهبؼ ضتکهبة ظٍض    4ٍ ثطای  92/0تب  66/0قسى اظ 

ثَزُ کِ ًكبى زٌّسُ ؾغح هتَؾهظ   88/0تب  63/0گَیی اظ 

کهِ ّوهِ    (36)ثبقهس   ثبظ آظهَى هی -بلای پبیبیی آظهَىتب ث

  (.>01/0Pایي هقبزیط هعٌی زاض ثَزًس )

 

پبیبیی ثِ ضٍـ ّوؿبًی زضًٍی )آلفبی کطًٍجبخ(  .6جذٍل 

 (=834nّب ) ّب ثطای ّط یک اظ هقیبؼ ثطای ّط یک اظ عبهل

 ارتکبة زٍر گَیی قرثبًی زٍر گَیی ؼذى ّب هقیبض

 
تعذاد 

 ّب گَیِ

ًعخِ 

 فبرظی

ًعخِ 

 اصلی

تعذاد 

 ّب گَیِ 

ًعخِ 

 ظیفبر

ًعخِ 

 اصلی

78/0 3 کلاهی   3 74/0   

48/0 2 اجتوبعی   2 64/0   

56/0 3 فیسیکی   2 72/0   

35/0 2 دیگر   2 52/0   

 87/0 82/0 10 86/0 80/0 10 کل

 

ای( ثبظ آظهَى )ّوجؿتگی زضٍى ضزُ -پبیبیی آظهَى .7جذٍل 

 ّبی قطثبًی قسى ٍ ظٍض گَیی کطزى ظیط هقیبؼ

     قرثبًی ؼذى

 ّب زیگط ضٍـ جؿوی اجتوبعی کلاهی یبؼظیط هق

Average ICC 92/0 68/0 74/0 66/0 

F 50/12* 08/3* 88/3* 94/2* 

     زٍرگَیی کردى

Average ICC 88/0 63/0 64/0 68/0 

F 62/8* 70/2* 79/2* 09/3* 

 *01/0P< 

لی اکتكبفی ٍ تأییسی الگَی چْبض عبهلی )انلاح قسُ( هقیبؼ هقساض ٍیػُ، زضنس ٍاضیبًؽ تجییي قسُ ٍ ثبض ّبی عبه .5جذٍل 

 اضتکبة ظٍض گَیی

 EFA CFA درصذ ٍاریبًط هقذار ٍیِصُ ظؤالات  

   34/22 01/2 کلاهی 

 57/0 75/0 ّبی ظقت نسا ظزم ٍ هؿرطُ کطزم یب ثب یک ضٍـ ثس، ؾط ثِ ؾطـ گصاقتن؟ زاًف آهَظ زیگط ضا ثب اؾن -

 70/0 83/0 اـ آظاض زازم؟ ّبی ظقت زضثبضُ قیبفِ ّب ٍ لقت ثب اؾن زاًف آهَظ زیگط ضا -

 85/0 71/0 ّب یب حطکبت ظقت جٌؿی تَّیي کطزم؟ ثِ زاًف آهَظ زیگط ثب لقت -

   18/16 46/1 اجتوبعی 

 58/0 90/0 ثِ عوس زاًف آهَظ زیگط ضا اظ گطٍُ زٍؾتبًن ثیطٍى کطزم ٍ یب انلاً اٍ ضا تحَیل ًگطفتن؟ -

 77/0 61/0 بیعبتی زضٍغ زضثبضُ زاًف آهَظ زیگط پرف کطزم ٍ ؾعی کطزم تب زیگطاى اظ اٍ ثسقبى ثیبیس؟ق -

   53/22 03/2 جعوی 

 73/0 85/0 هي پَل یب ٍؾبیل زاًف آهَظ زیگط ضا ثِ ظٍض گطفتن یب ذطاة کطزم؟ -

 71/0 64/0 ذَاؾت؟ ویزاًف آهَظ زیگط ضا ثب تطؾبًسى ٍازاض ثِ اًجبم کبضّبیی کطزم کِ ذَزـ ً -

   81/11 07/1 ّب دیگر رٍغ 

 70/0 37/0 ّبی ظقت زیگط اظ عطیق تلفي یب ایٌتطًت ظٍض گَیی کطزم؟ ثِ زاًف آهَظ زیگط ثب اضؾبل پیبهک یب تهبٍیط ثس یب ضٍـ -

 46/0 93/0 ّب ظٍض گَیی کطزم؟ ثِ زاًف آهَظ زیگط زض ضاُ ّبی غیط اظ ایي ضاُ -

 

 

file:///C:/Users/h.mohaghegh/Desktop/soori%20journal-1-93/7.rezapuor%20new.doc.docx%23_ENREF_36


 ....ّبی ارتکبة زٍرگَیی ٍ  ظٌجی ًعخِ فبرظی هقیبض رٍاى                              ّبی ایوٌی ٍ پیؽگیری از هصذٍهیتهجلِ ارتقب/ 218

 

 ثحث
ؾههبظُ  4ّههب ثههب  ًتههبی  تحلیههل تأییههسی ًكههبى زاز کههِ زازُ

قیبؼ قطثبًی قسى ٍ ّن زض هقیهبؼ  پیكٌْبز قسُ ّن زض ه

اضتکبة ظٍض گَیی ثهطاظـ کهبفی زاضًهس؛ ٍ ّوجؿهتگی ثهیي      

ّب هتَؾهظ ثهِ ثهبلا ثهَزُ ٍ اظ      ّب زض ّط یک اظ هقیبؼ عبهل

هبضی ًیع هعٌی زاض ثَز. زض ایي تحقیق ؾبذتبض چْبض لحبػ آ

عبهلی ّن هقیهبؼ قطثهبًی قهسى ظٍض گهَیی ٍّهن هقیهبؼ       

اضتکبة ظٍض گَیی کِ ثط اؾبؼ ظیط ثٌهبی ًظهطی ثهب تحلیهل     

عبهلی اکتكبفی اًجبم گطفتِ ثَز هَضز اضظیبثی قطاض زاز؛ کهِ  

عبهل )کلاهی، اجتوبعی، جؿهوی   4زض هقیبؼ قطثبًی قسى 

% ٍاضیبًؽ ٍ ّوچٌهیي زض هقیهبؼ اضتکهبة ظٍض    64ٍ زیگط( 

عبهههل )کلاهههی، اجتوههبعی، جؿههوی ٍ زیگههط( زض   4گههَیی 

% ٍاضیهبًؽ ضا تجیهیي کٌهس. ًکتهِ قبثهل      72هجوَ  تَاًؿت 

ّب فطم کلاهی ثیكهتطیي   تَجِ ایي کِ زض ّط زٍ ایي هقیبؼ

ّههب زاضا ثَزًههس.  ضا زض ثههیي زیگههط فههطم Eigenvalueهقههساض 

بیبیی آى ّوبًٌس ثؿیبضی اظ هغبلعبت هَضز ثٌبثطایي ضٍایی ٍ پ

. اثعاضّهبیی کهِ   (28, 26, 25, 17, 16)حوبیت قطاض گطفت 

قهَز ثهِ ذهبعط     ثطای هغبلعبت اپیسهیَلَغیک اؾهتفبزُ ههی  

هبّیتی کِ ایي ًَ  هغبلعهبت زض اضظیهبثی ٍ قهٌبذت ّوهِ     

زاضًس ٍ زض ایي هغبلعِ ضفتبض ظٍض گَیی ههساضؼ ثهِ    ّب گیطی

ذبعط اّویتی چِ اظ لحبػ عَاضو ضٍاى قهٌبذتی ٍ چهِ اظ   

ٍ زیگهط هَضهَعبت ههطتجظ ثهب      ًظط زؾتبٍضز ّبی تحههیلی 

ّهبی زاضای   ؾلاهت فطز زاضًس لعٍم فطاّن ثَزى اًساظُ گیطی

کٌس. کِ زض ایي هغبلعِ  اعتجبض ٍ تکطاض پصیط ضطٍضت پیسا هی

ؾعی ثط آى قس تب ثط اؾبؼ ایي شٌّیت، زٍ هقیبؼ اضتکهبة  

ظٍض گههَیی ٍ قطثههبًی قههسى پطؾكههٌبهِ ظٍض گههَیی الَئههَؼ 

ًکتِ زاضای اّویت ایي اؾهت کهِ   جساگبًِ ثطضؾی قَز. اهب 

اکلط هغبلعبتی کِ ثطای اعتجبض ؾٌجی ایي اثعاض اؾتفبزُ قسُ 

، اعتجهبض ّهن   (29)ّهبی ضاـ   ثطای اعتجبض ؾبذتبضی اظ ضٍـ

 (26) ، اعتجبض ّوگطایی ٍ افتطاقهی (25)ظهبى ثب زیگط اثعاضّب 

ٍ ّوچٌههیي زض ثطذههی هغبلعههبت اظ ضٍـ تحلیههل عههبهلی   

اؾتفبزُ قسُ اؾت. اهب زض ثطضؾی هتَى  (38, 37)اکتكبفی 

ّبی هرتلف ّط یک  ای کِ ثتَاًس فطمنَضت گطفتِ، هغبلعِ

ثبقهس ٍ اظ   ّب، ضا کِ زاضی ٍظى ذبل ذَز هی اظ ایي هقیبؼ

, 12)لحبػ هبّیت ٍ ارطات ٍ عَاضو ثب یکسیگط فهط  زاضًهس   

ثطضؾی کٌس هكهبّسُ   CFAثِ نَضت جساگبًِ ثب ضٍـ  (22

ّبی ضفتبض ّبی ظٍض گَیی ّن  ًكس. زض هغبلعبت هرتلف فطم

ّن زض هقیبؼ قطثبًی قهسى   زض هقیبؼ اضتکبة ظٍض گَیی ٍ

ّبی  ظٍض گَیی ثط اؾبؼ یک عجقِ ثٌسی زض اًغجب  ثب ٍیػگی

عیٌی قکل ٍ هحتَا ؾؤالات هغطح ثَز. کِ زض ایي هغبلعهِ  

ثههطای حوبیههت ثیكههتط اظ اعتجههبض ؾههبذتبضی تحلیههل عههبهلی 

تأییسی، اظ تحلیل عبهلی اکتكبفی اؾتفبزُ قس؛ ٍ اظ آًجبیی 

ی پبؾد ثِ ایي پطؾهف اؾهت   کِ تحلیل عبهلی تأییسی زض پ

کِ آیب ضٍاثظ هفطٍو یب پیف ثیٌی قسُ ثیي هتغیطّب، تب چِ 

اًساظُ ثب ضٍاثظ هَجَز زض زازُ ّهبی ٍاقعهی هكهبّسُ قهسُ     

ّورَاى اؾت یب ذیهط؟ ثٌهبثطایي ثهِ عٌهَاى ثْتهطیي ضٍـ      

ؾٌجف اعتجبض ؾبذتبضی یک هسل هفطٍو تئَضیک ذَاّهس  

؛ ٍ ٌّگبهی کِ ثِ ّوطاُ تحلیهل عهبهلی اکتكهبفی    (39)ثَز 

تَاًس هفیستطیي اعلاعبت اعتجبض ؾهبذتبضی ضا   اًجبم گیطز هی

؛ ٍ زض ًهبم  (31)هقیبؼ هَضز ًظط اضائِ زّهس   ثطای اضظقیبثی

ّهب، ثهب    ّب، ثطای ّهط یهک اظ هقیهبؼ    گصاضی ّط یک اظ عبهل

تَجِ ثِ ثطذی هغبلعبتی کِ اظ ایي اثعاض اؾتفبزُ کطزُ ثَزًس 

ٍ گَیِ ّب ضا عجقِ ثٌسی کطزُ ثَزًس ههس ًظهط قهطاض گطفهت     

.ثب تَجِ ثهِ ایٌکهِ اؾهتفبزُ اظ    (38, 37, 28, 17, 12, 10)

ایٌتطًت ٍ تلفي ّوطاُ زض هساضؼ زٍلتی ایطاى هحهسٍزیت ٍ  

قهس   عَض کِ پیف ثیٌی ههی  حتی هبًعیت ٍجَز زاضز؛ ّوبى

فطم الکتطًٍیکی ظٍض گَیی یک فطم فطعهی ثهِ قهوبض آههس ٍ     

ثِ علت ثبض قسى ّوؿَ ٍ ّوبٌّگ ثب گَیِ زیگهط  ّوچٌیي 

گَیِ زض قکل زیگهط   2ّبی ضفتبض ّبی ظٍض گَیی، ایي  ضٍـ

 ّب عجقِ ثٌسی ٍ ًبم گصاضی قس. ضٍـ

کهِ ثهِ عٌهَاى یکهی اظ      ICCّوچٌیي ثطای پبیبیی اظ ضٍـ 

قَز  ثبظ آظهَى هحؿَة هی -ّبی پبیبیی آظهَى ثْتطیي ضٍـ

زّهس کهِ ّهن     ِ ًكهبى ههی  ثْطُ گطفتِ قس. کِ ًتبی  هغبلع

هقیههبؼ قطثههبًی قههسى ٍ ّههن هقیههبؼ اضتکههبة ظٍض گههَیی  

ّهبی ذهَز اظ    پطؾكٌبهِ ظٍض گَیی الَئَؼ زض ظیهط هقیهبؼ  

(. عهلاٍُ  >01/0Pپبیبیی هٌبؾجی ٍ هعٌی زاض ثطذَضزاض ثَز. )

 ُ ی پبیهبیی ّوؿهبًی    ثط آى اظ آلفبی کطًٍجبخ کِ ًَعی اًهساظ

   ِ ّوؿهبًی زضًٍهی    زضًٍی اؾت اؾتفبزُ قهس. اظ آًجهبیی که

ّوبًٌس تحلیل عبهلی ضٍقی ثطای هكبّسُ قست ّوجؿتگی 

ثیي گَیِ ّب ؾت ثب ایي تفبٍت کهِ زض هحبؾهجِ پبیهبیی زض    

گیهطز   یک ظهبى تٌْب ضٍی یک ضقتِ گَیِ ّب کبض نَضت هی

. ثهب  (27) ثٌبثطایي ثِ قست تحت تأریط تعساز گَیِ ّب اؾهت 

ّهب اظ ّهط    تَجِ ثِ ایي ًکتِ ّوؿبًی زضًٍی ّط یک اظ عبهل

ّب، ثِ اؾتلٌب عبهل قطثبًی قسى زیگط کهِ ثهِ    یک اظ هقیبؼ

( ثقیِ اظ ّوؿبًی زضًٍی ًعزیک  α;35/0ًؿجت ضعیف ثَز )

ثِ قبثل قجَلی ثطذَضزاض ثَزًس. ثِ عَض کلی ّوؿبًی زضًٍهی  

ب ًؿرِ انلی آى ّوؿَ ٍ ًعزیک ّب ث کلی ّط یک اظ هقیبؼ

 ثَز.

file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_16
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_17
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_25
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_26
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_28
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_29
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_25
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_26
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_37
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_38
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_12
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_22
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_22
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_39
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_31
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_10
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_12
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_17
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_28
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_37
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_38
file:///C:/Users/m.iranfar/Desktop/New%20folder%20majalleh1/7.rezapuor-.doc%23_ENREF_27


 219/  ّوکبراى ٍ رضبپَرهیثن                                                                                                 1392 زهعتبى  .4ؼوبرُ   . 1 دٍرُ 

 

زّس هقیهبؼ قطثهبًی قهسى ٍ     ًتبی  پػٍّف حبضط ًكبى هی

اضتکبة ظٍض گَیی پطؾكٌبهِ ظٍض گهَیی الَئهَؼ زض جبهعهِ    

زاًف آههَظاى اظ ذهَنهیبت اعتجهبض ؾهٌجی قبثهل قجهَلی       

ّهبی ظٍض گهَیی    ّبی هقیبؼ ثطذَضزاض اؾت ٍ ّوچٌیي فطم

ای هبّیههت هجههعا  کههطزى ٍ قطثههبًی قههسى ظٍض گههَیی زاض  

تَاًٌس اظ آى ثِ عٌهَاى   ثبقٌس؛ ٍ ثِ عَض کلی هحققبى هی هی

اثعاضی هعتجط زض اًساظُ گیطی هبّیت قطثبًی قسى ظٍض گَیی 

ٍ اضتکبة ظٍض گَیی اؾتفبزُ کٌٌهس. ثبیهس تَجهِ زاقهت کهِ      

ًوًَِ پػٍّف حبضط، زاًف آهَظاى هساضؼ ضاٌّوبیی زٍلتی 

ّهب ٍ     آى ثِ زیگط اؾتبىاؾتبى هبظًسضاى ثَزُ ٍ تعوین ًتبی

یههب زض هقههبعع زثیطؾههتبى ثبیههس ثههب احتیههبط نههَضت گیههطز.  

قَز کِ ذهَنیبت اعتجبض ؾٌجی ایي  ّوچٌیي پیكٌْبز هی

ّب ٍ زیگط ؾغَح تحهیلی هَضز ثطضؾهی   ّب زض اؾتبى هقیبؼ

 .قطاض گیطز

 

 ٍ قذرداًی تؽکر
ایي پػٍّف حبنل ثركی اظ پبیبى ًبههِ کبضقٌبؾهی اضقهس    

ثبقهس ٍ ّوچٌهیي ایهي     ی آقبی هیلن ضضبپَض هیاپیسهیَلَغ
پػٍّف تَؾظ هطکع تحقیقبت اضتقبء ایوٌی ٍ پیكهگیطی اظ  

ّب زاًكگبُ علهَم پعقهکی قهْیس ثْكهتی ههَضز       ههسٍهیت
حوبیت قطاض گطفت. ّوچٌیي لاظم اؾت ًَیؿهٌسگبى هقبلهِ   
هطاتت ؾربؼ ٍ قهسض زاًهی ذهَز ضا اظ ازاضُ کهل آههَظـ ٍ      

هسیطاى هساضؼ، آهَظگبضاى ٍ زاًف پطٍضـ اؾتبى هبظًسضاى، 
آهَظاى ععیعی کهِ زض ایهي عهطح ّوکهبضی ًوَزًهس اعهلام       

   .ًوبیٌس
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Abstract 

 

Background and Objective: Bullying behavior is one of the growing problems in many schools. 

Availability and access to a valid and reliable instrument for measuring this behavior is necessary 

for intervention and to reduce side effects. Therefore, this study has been carried out with middle 

school students with the aim of validating the bullying perpetration and victimization scales of 

Olweus Bullying Questionnaire. 

 

Materials and Methods: The study was conducted on 830 public middle school students in 

Mazandaran province. The content validity was calculated from CVR. To assess structure, 

exploratory and confirmatory factor analysis was used; and correlations between factors for each of 

the scales were obtained. To assess reliability, test – retest procedure was used with intra class 

correlation coefficient (ICCs). 

 

Results: In the assessment stage of content validity, each of the scales removed one question and 

added one question. Analysis Four-factor Structure of victimization scale explained by EFA with 

64% of variance, as well as Four-Factor Structure of the perpetration of bullying scale by 

eliminating item 13, explained EFA 72% of variance. Confirmatory factor analysis (CFA) 

confirmed Four-Factor Structure in both victimization and perpetration of bullying scales. Values of 

reliability test - retest showed a good level of both of these scales. 

 

Conclusion: Perpetration of bullying and victimization scales of Olweus Bullying Questionnaire 

has acceptable validation properties in middle school students. 

 

Keywords: Bullying, Victimization, Validity, Reliability. 
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