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 چکيدٌ

جبٔقٝ آٔبسی ایٗ پظٚٞؾ  ٞذف اص ا٘جبْ ایٗ پظٚٞؾ ثشسػی  ٔیضاٖ تٛإ٘ٙذی ص٘بٖ سٚػتبیی دس حفؼ ٔحیظ صیؼت  اػت.سميىٍ ي َدف: 

 ٘فش اػت. 75945ػبِٝ  سٚػتبی ٔشصٖ آثبد دس اػتبٖ ٔبص٘ذساٖ ثٝ تقذاد  12-60ص٘بٖ 

لافبت ٔٛسد ٘ؾش اص تلبدفی ٔٙؾٓ اص سٚػتبی ٔشصٖ آثبد اػتبٖ ٔبص٘ذساٖ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. اع٘فش ثٝ ؿیٜٛ  165اص ایٗ تقذاد   ريش بزرسی:

ػٛاَ ثب پبػخ ٞبی ثبص ٚ  ثؼتٝ ٔشتجظ ثب اٞذاف اكّی ٚ 13ٔـتُٕ ثش  پشػؾ ٘بٔٝٚ ٔلبحجٝ جٕـ آٚسی ؿذ.  پشػؾ ٘بٔٝ، عشیك وتبثخب٘ٝ

شیت ٕٞجؼتٍی  اػپیشٔٗ ــٚاسیب٘غ ٚ ض ٖٛ فشضیٝ ٞب اصــٚ آصٔا٘ذاصٜ ٌیشی ؿبخق ٞب  ٛدٜ اػت. ثشای ػٙجؾ ٚــشفی تحمیك ثــف

 اػتفبدٜ ؿذٜ اػت.

ؿٙبخت ٚآٌبٞی  -2ٔحیظ صیؼت ٔٛثش اػت.  یفشٍٞٙی ص٘بٖ دس استمب التلبدی ٚ ٚضقیت اجتٕبفی، -1فشضیٝ ٞبی  پظٚٞؾ فجبستٙذ اص 

ؿٙبخت  ص٘بٖ اص ٔحیظ   -4ٔحیظ صیؼت ٔٙجش ٔی ؿٛد. تٛإ٘ٙذی ص٘بٖ ثٝ حفبؽت اص  -3ص٘بٖ ثب ٔذیشیت  دسٔحیظ صیؼت ساثغٝ داسد .

 صیؼت ثٝ تغییش سفتبس دس اٍِٛی ٔلشف ٔی ا٘جبٔذ.

آٌـبٞی   بخت ٚـالتلـبدی ٚ فشٍٞٙـی ص٘ـبٖ، ؿٙ ـ    یبفتٝ ٞبی پظٚٞؾ استجبط  ٔثجت ٚ ٔقٙی داس  ثیٗ ٚضقیت اجتٕـبفی،  يافتٍ َا ي وتايج:

 .، ٚ ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت  ٔحیظ صیؼت سا ٘ـبٖ دادٜ اػتٔحیظ صیؼتٕ٘ٙذی ص٘بٖ دس حفبؽت اص، ٔیضاٖ تٛاص٘بٖ صیؼت ٔحیغی

 

 .اٍِٛی ٔلشف حفبؽت ٔحیظ صیؼت، ،آٌبٞی تٛإ٘ٙذی،: کليدی ياصٌ َای
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Abstract 

Background: The aim of this study was to evaluate the potential of rural women in protecting the 

environment. Statistical population of women 60-12 years old Marzanabad village in Mazandaran 

province, 75 945 people. 

Methods: Of 165 randomly selected regularly from the village of Marzan-Abad province. The data 

library, questionnaires and interviews were collected. The questionnaire included 13 questions with 

answers related to the goals of open and closed primary and secondary research. Indicators to measure 

the size and financial structure and Spearman correlation coefficient was used to test the hypotheses. 

 Study hypotheses include 1. The social, economic and cultural environment to promote women 

effectively. 2. Recognition of Women Consciousness in the environment is associated with the 

management .3- women's empowerment leads to environmental protection. 4. Learning Environment 

women leads to behavior change in consumption pattern. 

Findings and Results: The positive relationship between the social, economic and cultural rights of 

women, recognizing the environmental awareness of women, the empowerment of women in 

environmental protection, and the role of women in environmental management has shown. 
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 مقدمٍ

ا٘ؼبٖ ثٝ ٔحیظ صیؼت ٘یبص داسد ٚ ٘یبصٞبی اِٚیٝ ٚ اػبػی خٛد 

ٔٛاد ٔقذ٘ی ٚ ... سا اص آٖ ثٝ دػت  شطی،ـا٘ ػٛخت، غزا، ٘ؾیش:

ٔی آٚسد ثٙبثشایٗ لاصْ اػت ثٝ ٘تیجٝ فّٕىشد خٛد ٚ تذاخُ ثب 

فٙبكش فیضیىی ٚ ثیِٛٛطیىی دس ٔحیظ صیؼت آٌبٜ ثبؿذ ٚ ایٗ 

ٔٙذا٘ٝ دس ساػتبی حفبؽت اص ٔٙبثـ آٌبٞی سا ثخشدا٘ٝ  ٚ خشد

حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت  عجیقی  ٚ ٔحیظ صیؼت ثٝ وبس ثٙذد.

ٕٞیبسی ٚ  ،٘یبصٔٙذ وٕه ثٝ ٕٞبٖ ا٘ذاصٜ وٝ ٚؽیفٝ دِٚتٟبػت،

(.  افشاد یه 1ٔـبسوت آٌبٞب٘ٝ ٚ ٕٞٝ جب٘جٝ  ٔشدْ ٘یض ٞؼت)

جٛا٘بٖ ٚ وٛدوبٖ ٞش یه ٘مؾ جذی دس  ٔشداٖ، وـٛس ص٘بٖ،

، جبٔقٝ حیظ صیؼت داس٘ذ ص٘بٖ ٔذیشاٖ خب٘ٝاص ٔ صٔیٙٝ حفبؽت

 ٚ فبُٔ اكّی ا٘تمبَ فشًٞٙ ٚ اكلاح ٘حٜٛ ٔلشف ٔی ثبؿٙذ

(2 .) 

ٔٛاد اثش ٔلشف ثی سٚیٝ، ٔلشف ٘بدسػت  ٔـىلاتی وٝ ثش

آثیبسی ٘بكحیح...  ٚ ػٓ ٚ وٛد ؿیٕیبیی، )ػٛخت ٘جبتی( ػٛختی

ذ ـْ ثبؿٛاــبٖ تــثٝ ٚجٛد ٔی آیذ. دس كٛستی وٝ ثب آٌبٞی ص٘

ٔی تٛا٘ذ ثٝ حذالُ وبٞؾ یبثذ ٚ ٔحیظ صیؼت ٚ آة ٚخبن سا اص 

 ٞبی ٘بؿی اص اػتفبدٜ ٘بٔقمَٛ اص ایٗ ٔٛاد ٔلٖٛ داسد. آػیت

ٔذیشیت ص٘بٖ ثٝ خلٛف دس حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت ثٝ فٙٛاٖ 

 ص٘بٖ فلاٜٚ ثش ایٗ ساٞىبس اػبػی دس حشاػت ٔٙبثـ عجیقی اػت.

ٔؼئِٛیت ثضسٌی دس  ٔی ثبؿٙذ،وٝ ٔذیشاٖ ٚالقی ٔٙبثـ عجیقی 

 اداسٜ أٛس ٔٙضَ ٚ... سا فٟذٜ داس ٞؼتٙذ. سؿذجٕقیت، ٔلشف،

٘مؾ فشًٞٙ ػبصی آ٘بٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔبدس اص اسوبٖ ٟٔٓ دس تٛػقٝ 

 (.3ٔٙبثـ ٔحؼٛة ٔی ؿٛد)تفىش حفبؽت اص ایٗ 

ٚ  یٞذف اص ایٗ پظٚٞؾ ثشسػی  ٔیضاٖ تٛإ٘ٙذی ص٘بٖ دس استمب

ؿٙبخت ٚ آٌبٞی ص٘بٖ ، ثشسػی ٔیضاٖ حفؼ پبیذاس ٔحیظ صیؼت

 .ٚ ٔیضاٖ تغییش دس اٍِــٛی ٔلــشف اػت ،اص ٔحیظ صیؼت

 التلبدی ٚ ٚضقیت اجتٕبفی، -1فشضیٝ ٞبی  پظٚٞؾ ؿبُٔ: 

 ؿٙبخت ٚ -2ٔحیظ صیؼت ساثغٝ داسد.  یفشٍٞٙی ص٘بٖ دس استمب

 -3 ٔحیظ صیؼت ساثغٝ داسد. دسآٌبٞی ص٘بٖ ثب ٔذیشیت 

  -4حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت ٔٙجش ٔی ؿٛد. تٛإ٘ٙذی ص٘بٖ ثٝ 

ؿٙبخت  ص٘بٖ اص ٔحیظ صیؼت ثٝ تغییش سفتبس دس اٍِٛی ٔلشف 

 ٔی ا٘جبٔذ.

دس حبَ حبضش اٞٓ فقبِیت ٞبی ص٘بٖ دس سٚػتبٞبی ایشاٖ دس  

 ص٘جٛسفؼُ، عیٛس، پشٚسؽ داْ، ثبغذاسی، صٔیٙٝ ٞبی وـبٚسصی،

ػٛصٖ دٚصی  كٙبیـ دػتی ٔب٘ٙذ لبِی، ٌّیٓ، حلیش، وشْ اثشیـٓ،

ٚ ٕٞیٗ عٛس فقبِیت ٞبی ٔشثٛط ثٝ ٔذیشیت خب٘ٝ ٚ ٍٟ٘ذاسی 

ثچٝ ٞبػت. ٘مؾ ص٘بٖ دس فقبِیت ٞبی وـبٚسصی ٚ دس ٚاحذٞبی 

(. فقبِیت ٞبی  دس ثخؾ 4سٚػتبیی وٛچه چـٍٕیش اػت)

وـبٚسصی سا ٔی تٛاٖ ثٝ آٔبدٜ ػبصی صٔیٗ، وبؿت، داؿت، 

بس ٚ كٙبیـ ثشداؿت، ٍٟ٘ذاسی ٚ فشٚؽ ٔحلَٛ ٚ تٟیٝ خـىج

 تجذیّی وبٞؾ دس تِٛیذ حذالُ صثبِٝ  دػتٝ ثٙذی ٕ٘ٛد 

٘تبیج تحمیمبت ٘ـبٖ ٔی دٞذ، فقبِیت ٚ ؿشوت ص٘بٖ دس 

آٔبدٜ ػبصی صٔیٗ ثٝ ِحبػ ػٍٙیٗ ثٛدٖ وبس ٚ ٕٞیٗ عٛس ٘مؾ 

(، ِٚی دس ثقضی اص ٘مبط 5ٞبی وـبٚسصی وٕتش اػت) ٔبؿیٗ

صٔیٗ ٘مؾ وـٛس ٔب٘ٙذ ؿٕبَ ایشاٖ ص٘بٖ دس ٕٞٛاس وشدٖ 

اػبػی داس٘ذ. ٘ـبوبسی ثش٘ج ٚ ثزس ٚوٛدپبؿی وبس اكّی سا ص٘بٖ 

تـىیُ ٔی دٞذ دس ٔشحّٝ داؿت ٚ ٚجیٗ  ٚ ثشداؿت ٔضسفٝ ٘یض 

٘مؾ اػبػی داس٘ذ. دس ثشداؿت پٙجٝ ٚ چبی، ٔیٜٛ چیٙی، خشٔٗ 

وٛثی ٚ خٛؿٝ چیٙی فقبِیت چـٍٕیشی داس٘ذ. دس ٔشحّٝ 

 حبیض إٞیت اػت. ٍٟ٘ذاسی ٚ فشٚؽ ٔحلٛلات ٘مؾ ص٘بٖ 

. عجیقت ت ثخؾ ٚ پشٚسؽ دٞٙذٜ ا٘ؼبٖ ٞؼتٙذص٘بٖ حیب

ٟ٘فتٝ دس ٚجٛدؿبٖ اٌش تٛاْ ثب  آٌبٞی ثبؿذ، ٔی تٛا٘ٙذ ٘مؾ 

ثؼیبس ٔٛثشی دس حُ ٔـىلات ا٘ؼبٖ ػبخت دس  ٔٙبثـ عجیقی 

ب ثٝ ـایفب وٙٙذ. ص٘بٖ سٚػتبیی دس فقبِیت ٞبی سٚصا٘ٝ خٛد ثٙ

صیؼت ٞؼتٙذ آة ٚ خبن سا  ٞب پبػذاس حفبؽت اص ٔحیظ ػٙت

ثب تٛجٝ ثٝ صٔیٙٝ رٞٙی ٚ تجشثی ٔغّٛثی وٝ ثشای ٍ٘ٝ داؿتٗ ٚ 

پبن ثٛدٖ آٖ داس٘ذ، آِٛدٜ ٕ٘ی وٙٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ اص پٛؿؾ 

بؽت ـی حفــٌیبٞی، دسختبٖ ٚ ٟ٘بَ ٞب ثٙب ثٝ افتمبدات ٔزٞج

تشیٗ ٘مؾ ٞبی ص٘بٖ سٚػتبیی دس حفؼ  ٟٔٓ (.6ٔی وٙٙذ)

 :ٔحیظ صیؼت فجبستٙذ اص

٘مؾ ص٘بٖ دس دأذاسی: ص٘بٖ سٚػتبیی ثشای تبٔیٗ ٔقبؽ 

خب٘ٛادٜ ثٝ خلٛف دس سٚػتبٞبیی وٝ ٞٙٛص ثٝ ثبصاس تِٛیذات 

دأذاسی كٙقتی ٘پیٛػتٝ ا٘ذ حذالُ یه ٌبٚ ٚ یب چٙذ ٌٛػفٙذ 

دس خب٘ٝ ٍٟ٘ذاسی ٔی وٙٙذٚ ؿیش ٚ ٔبػت ٚ ػبیش فشآٚسدٜ ٞبی 
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یفٝ ٘ؾبفت ِجٙی سا ثٝ ٔلشف خب٘ٛاس خٛد ٔی سػب٘ٙذ. ٚؽ

، تٟیٝ ، تیٕبس داْ، تغزیٝ داْ، ؿیشدٚؿیاكغجُ، ا٘تمبَ فضٛلات

فشآٚسدٜ ٞبی دأی ٚ تٟیٝ ٔٛاد ػٛختی اص فضٛلات داْ سا ثٝ 

فٟذٜ داس٘ذ .ػٓ پبؿی اكغجُ ٞب ٚ ٔـىلات ٘بؿی اص آٖ ثشای 

صٖ سٚػتبیی خبِی اص خغش ٘یؼت ٚ ِزا تٛجٝ ثش٘بٔٝ سیضاٖ ثٝ 

ِضْٚ عشاحی ثش٘بٔٝ ٞبی خذٔبتی ٚ ٘مؾ ص٘بٖ دس ایٗ صٔیٙٝ ٚ 

آٔٛصؿی ثشای آ٘بٖ ٔی تٛا٘ذ لذْ ٔٛثشی دس جٟت تٛػقٝ پبیذاس 

 (.7ثبؿذ)

ٍٟ٘ذاسی عیٛس خبٍ٘ی، ص٘جٛس فؼُ ٚ پشٚسؽ وشْ اثشیـٓ 

٘یض ٘ضد ص٘بٖ سٚػتبیی ػبثمٝ ای دیشیٙٝ داسد ٚ فّی سغٓ 

ٌٛ٘ٝ فقبِیت ٞب،  ٌؼتشؽ ٚاحذٞبی كٙقتی ثضسي ثشای ایٗ

ٌٛ٘ٝ الذأی كٛست  س اوثش سٚػتبٞبی وـٛس ٞیچٞٙٛص ٞٓ د

تمشیجب ٕٞٝ خب٘ٛادٜ ٞبی سٚػتبیی تقذادی ٔشك ٚ  ٍ٘شفتٝ اػت.

خشٚع دس ٔٙضَ ٍٟ٘ذاسی ٔی وٙٙذ. تٛجٝ ثٝ فٛاسم ٘بؿی اص 

تبثیش ایٗ أش ثش ٔحیظ ٚ ٕٞچٙیٗ تبثیشی وٝ ٔحیظ ثش ص٘بٖ 

ؼٟیُ ٚ وبسٞب داسد ٔی تٛا٘ذ صٔیٙٝ سا ثشای ت ایٗ ٌٛ٘ٝؿبغُ دس 

 (.8ٌؼتشؽ فقبِیت ص٘بٖ دس جٟت تٛػقٝ پبیذاس آٔبدٜ ػبصد )

صایذ حبكُ اص ٔلشف ثبسص ٘مؾ ص٘بٖ دس وبٞؾ ضبیقبت، ٔٛاد 

یىی اص ٔـىلات  صایذدس حبَ حبضش تِٛیذ صثبِٝ ٚ ٔٛاد اػت. 

فٕذٜ ؿٟشٞبی ٚ سٚػتب ٞباػت. ایٗ ٔقضُ دس ثشخی اص ؿٟشٞبی 

ػتبٖ ٌیلاٖ ٚ ػبحّی وـٛس ثٝ خلٛف ؿٟشٞبی ػبحّی ا

ٔبص٘ذساٖ ؿذت ثیـتشی داسد. دس ایٗ ؿٟشٞب ثٝ فّت ثبلا ثٛدٖ 

أىبٖ پزیش  صایذٞبی صیش صٔیٙی، دفٗ ثٟذاؿتی ٔٛاد  ػغح آة

ٞبی جبسی ٔٙغمٝ ٚ  ٘یؼت ِزا ٔؼتمیٕبً ٚ یب غیش ٔؼتمیٓ ثٝ آة

 (. 9یب دسیب تخّیٝ ٔی ٌشد٘ذ )

ٔمبیؼٝ ثب ٔیضاٖ تِٛیذ ضبیقبت غزایی خب٘ٛاسٞبی سٚػتبیی دس 

خب٘ٛاسٞبی ؿٟشی ثؼیبس وٕتش اػت ٚدس فیٗ حبَ ٘ؼجت 

 ٞب داسد. ٘حٜٛ ص٘ذٌی آٖ ٞٛایی ٚ ٔؼتمیٓ ثب ٔٙغمٝ آة ٚ

ضبیقبت خب٘ٛاسٞبی سٚػتبیی اوثشا ثٝ ٔلشف ٔی سػذ.ایٗ ٔٛاد 

 (.10دس ػٝ ٌشٜٚ صیش لشاس داس٘ذ)

ٔٛاد صایذ حبكُ اص ٍٟ٘ذاسی داْ وٝ پغ اص  -

 ی سػذ.خـه ؿذٖ،ثٝ ٔلشف ػٛخت ٔ

ٔٛاد صایذ حبكُ اص عیٛس وٝ ثٝ كٛست وٛد دس  -

بٚسصی سٚػتب٘ـیٙبٖ ثٝ وبس ـبی وـــصٔیٗ ٞ

 ٔی سٚد.

ٔٛاد صایذآِی حبكُ اص ثبلی ٔب٘ذٜ خٛسان  -

پش٘ذٌبٖ یب ػبیش  خب٘ٛاس وٝ ثٝ ٔلشف چبسپبیبٖ ٚ

 حیٛا٘بت اّٞی ٔی سػذ.

٘مؾ  ص٘بٖ دس تغییش اٍِٛی ٔلشف ٚ وبٞؾ ٔلشف ٔٛاد ٚ 

ٜ ٞبی وبػتٗ اص ٔلشف ثی سٚیٝ ٔٙبثـ عجیقی صیبد ثشسػی سا

اػت. ص٘بٖ دس ٔجبسصٜ فّیٝ ٘بثٛدی ٔٙبثـ عجیقی فقبَ ٔی فضٚ٘ی 

ٔلشف ثٝ ٔقٙبی فضٚ٘ی ضبیقبت ٚ آِٛدٌی ٔحیظ صیؼت 

( ٚ اٌش تلٕیٓ داسیٓ وٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ٘مؾ آِٛدٜ 11اػت)

وٙٙذٜ وٕتشی داؿتٝ ثبؿیٓ ثبیذ اٍِٛی ٔلشف كحیح ثشای 

دٜ ٚ جبٔقٝ تٟیٝ ٕ٘بیئٓ دس ایٙجب صٖ ثٝ فٙٛاٖ ٕٞؼش، ٔبدس، خب٘ٛا

ٔذیش، ثش٘بٔٝ سیض ٔی تٛا٘ذ ٘مؾ ثؼیبس ٟٕٔی دس تغییش اٍِٛی 

 (. 12ٔلشف ٚ دس ٘تیجٝ وبٞؾ آِٛدٌی داؿتٝ ثبؿذ )
 

 ريش بزرسی

 ( ثٛدٜ ٚ ثبExpose factoٛؿ تٛكیفی )ــٗ پظٚٞؾ  اص ٘ـای 

 ٚ پشػؾ ٘بٔٝ، ٘ٝ ایاص عشیك ٔغبِقٝ وتبثخبا٘ی ؿیٜٛ ٔیذ

ـٗ پظٚٞؾ ٛسد ٘ؾش دس ایـٔلبحجٝ ٚ چه ِیؼت اعلافبت ٔ

 (.13)ٚسی  ؿذٜ اػتجٕـ آ

ثب اػتفبدٜ اص ٘ؾش وبسؿٙبػبٖ ٚ ٔتخللبٖ ٚ اجشای  پشػؾ ٘بٔٝ

  ( دس ٔشحّٝ اثتذایی ٚ ثب اػتفبدٜ اصpilot studyآصٔبیـی)

 ػٛاَ ثب 31ثب  پشػؾ ٘بٔٝ .٘ؾشات وبسؿٙبػبٖ اكلاح ؿذٜ اػت

پبػخ ٞبی ثبص ٚ  ثؼتٝ  پغ اص ا٘جبْ تغییشات ٚ اكلاحبت ٟ٘بیی 

٘فش 165ثٝ وُ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی دس ٔحذٚدٜ سٚػتبی ٔشصٖ آثبد ثیٗ 

اص ص٘بٖ سٚػتب تٛصیـ ٚ جٕـ آٚسی ؿذٜ اػت. ثٝ ٔٙؾٛس اجشای 

اص ٔیبٖ افشادی وٝ ثٝ عٛس  پشػؾ ٘ب10ٝٔآصٔبیـی تقذاد 

بدٜ اص فشَٔٛ صیش ا٘تخبة تلبدفی اص ثیٗ جبٔقٝ آٔبسی ٚ ثب اػتف

 .ٌشدیذ

)1(
1 2

2

St

Si

k

k



 

 =K تقذاد ٌٛیٝ ٞب یب پشػـٟب

Si ٚاسیب٘غ دادٜ ٞبی ٞش یه اص ػٛاِٟب
2
=
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ثٛدٜ وٝ  65/0ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ 10ثشاػبع  پشػؾ ٘بٔٝسٚایی  2stٚاسیب٘غ وُ دادٜ ٞب

اص  ثُ لجَٛ ٚلب پشػؾ ٘بٔٝدسحذ ٔغّٛثی ثٛدٜ ٚ  ضشیت پبیبیی 

 پبیبیی ٚثجبت ثبلایی ثشخٛسداس اػت.

 
 

ثشای تقییٗ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ وٛوشاٖ 

N

pq
d

Z

pq
d

Z

n

12

1

2

2

2

2

2










، الذاْ ثٝ ٔحبػجٝ ٚاسیب٘غ جبٔقٝ  

دسكذ ٚ دلت ا٘ذاصٜ ٌیشی  95ٌبٜ ثب دسجٝ احتٕبَ  آٖ ٌشدیذ.

 س تجضیٝ ٚد ٘فش ٔـخق ٌشدیذ. 165 لاصْ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ تقذاد

 ا٘ذاصٜ ٌیشی تحّیُ آٔبسی فلاٜٚ ثش آٔبس تٛكیفی ثشای ػٙجؾ ٚ

آصٖٔٛ  آصٖٔٛ فشضیٝ ٞب اصؿبخق ٞب اص ٚاسیب٘غ ٚ ثٝ ٔٙؾٛس 

 ٕٞجؼتٍی اػپیشٔٗ اػتفبدٜ ؿذ.

 التلبدی ٚ ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ فجبستٙذ اص: ٚضقیت اجتٕبفی،

ٚ ٔیضاٖ تٛإ٘ٙذی  ؿٙبخت ٚ آٌبٞی اص ٔحیظ صیؼت، فشٍٞٙی،

 ٚاثؼتٝ  ٘مؾ ص٘بٖ دس حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت ٚ ٔتغیش دس

 .ٔحیظ صیؼت اػت یاستمب

ػبِٝ  سٚػتبی ٔشصٖ آثبد  12-60جبٔقٝ آٔبسی ایٗ پظٚٞؾ ص٘بٖ 

 165اص ایٗ تقذاد  ٘فش اػت. 75945دس اػتبٖ ٔبص٘ذساٖ ثٝ تقذاد 

٘فش اص ثٝ ؿیٜٛ تلبدفی ٔٙؾٓ اص سٚػتبی ٔشصٖ آثبد اػتبٖ 

 ٘ذٔبص٘ذساٖ ا٘تخبة ؿذ

 

 يافتٍ َا
ثیؾ  ثب تٛجٝ ثٝ اسلبْ جذَٚ،چٙذ ػبَ ػٗ داسیذ؟  -1پشػؾ 

دس ایٗ ػبَ لشاس داس٘ذ.  39تب  30ٙی ثیٗ افشاد دس ٌشٜٚ ػ تشیٗ

تحمیك ػقی ٌشدیذٜ وٝ اص تٕبٔی ٌشٜٚ ػٙی ثٝ ٘ٛفی اػتفبدٜ 

 65دس ػٗ  ٞب، ٔؼٗ تشیٗ آٖ ػبَ ٚ 12جٛاٖ تشیٗ فشد  ٌشدد.

 ػبٍِی لشاسداسد.

 

 

 تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب گزيٌ سىی. -1 جديل

Table 1-Distribution of Frequency  samples by age group 

سه فزاياوی وسبی درصد درصد تجمعی

4/16 27 ػبَ 20وٕتش اص  4/16

38 ػبَ 29تب  20ثیٗ  0/23 4/39

45 ػبَ 39تب  30ثیٗ  3/27 7/66

35 ػبَ 49تب  40ثیٗ  2/21 9/87

20 ػبَ ٚثیـتش 50 1/12 0/100

165 ٔجٕٛؿ 0/100
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 درصد تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب گزيٌ سىی. -1ومًدار 

 Diagram 1- Distribution of Frequency samples by age group 
 

ا٘ی افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ تٛصیـ فشاٚچمذس ػٛاد داسیذ؟ -2پشػؾ 

 ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.  2ثش حؼت ٔیضاٖ تحلیلات دس جذَٚ 

دسكذ اص افشاد دس حذ  36 ٚ دسكذ اص افشاد ثی ػٛاد ٞؼتٙذ5/18

بٖ ٔی دٞذ ٚ ـشاٚا٘ی سا ٘ــف ثیؾ تشیٗاثتذایی ػٛاد داس٘ذ وٝ 

شادی اختلبف داسد وٝ داسای ـشاٚا٘ی ثٝ افــف وٓ تشیٗ

ِزا، عجك ثشسػی ٞبی ا٘جبْ ؿذٜ،  ؼتٙذ.تحلیلات دا٘ـٍبٞی ٞ

ص٘بٖ سٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ اص ٘ؾش ٔیضاٖ تحلیلات دسحذ 

 (.2ٕ٘ٛداس) پبییٙی لشاس داس٘ذ.

 

تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب ميشان تحصيلات. -2جديل 
Table 2-Distribution of Frequency samples by Rate of study 

ميشان تحصيلات اياویفز

درصد 

وسبی درصد تجمعی

5/18 30 ثی ػٛاد 5/18

36 59 اثتذایی 5/40

7/26 44 سإٞٙبیی 3/70

2/15 25 دیپّٓ 5/94

6/3 6 فٛق دیپّٓ ٚ ثبلاتش 0/100

ٔجٕٛؿ 165 0/100
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درصد تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب ميشان تحصيلات.-2ومًدار 

Diagram 2-Distribution of Frequency samples by Rate of study 

ذ اكّی وٝ اغّت اٚلبت ا٘جبْ ٔی دٞ وبس -3پشػؾ ؿٕبسٜ 

تٛصیـ فشاٚا٘ی افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ ثش حؼت ٘ٛؿ فقبِیت،  چیؼت؟

% یقٙی 7/55٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ؿغُ اكّی  3دس جذَٚ 

ثیؾ اص ٘یٕی اص ص٘بٖ سٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ خب٘ٝ داسی ثٛدٜ، أب 

دس وٙبس خب٘ٝ داسی ثٝ ٕٞؼشاٖ خٛد دس فقبِیت ٞبی وـبٚسصی 

دسكذ ٔشثٛط  7 فشاٚا٘ی ثٝ ٔیضاٖ وٓ تشیٗٚ وٕه ٔی ٕ٘بیٙذ.

 (.3ثٝ دأذاسی ٚػبیش ٔـبغُ ٔی ثبؿذ. ٕ٘ٛداس )

 

 

 َاد مًرد مطالعٍ بز حسب وًع فعاليتتًسيع فزاياوی افزا -3جديل
Table 3-Distribution of Frequency samples by type of activities 

وًع فعاليت فزاياوی وسبیدرصد  درصد تجمعی

92 خب٘ٝ داسی 7/55 7/55 

44 وـبٚسصی 4/26 3/76

7 دأذاسی 5/4 4/80

13 وـبٚسصی ٚ دأذاسی 8/7 5/98

9 ػبیش 6/5 0/100

ٔجٕٛؿ 165 0/100

  

ٝ ـچ ٛدـٛاس خــزایی خب٘ــٛاد غــذٜ ٔــٔب٘ ثب ثبلی -4پشػؾ 

تٛصیـ فشاٚا٘ی افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ ثش حؼت ٚضقیت  ٔی وٙیذ؟

اص  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. 4دس جذَٚ  ٔب٘ذٜ ٔٛاد غزایی دفـ ثبلی

ٔٛاد غزایی  ثبلی ٔب٘ذٜدسكذ  7/12 ٔجٕٛؿ افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ،

ذ وٝ ایٗ ــض٘ــب٘ٝ ٔی سیــدسكذ دس سٚدخ2/1 سا ٔی ػٛصا٘ٙذ،

 ثبلی ٔب٘ذٜدسكذ  8/35 ذ ٚفشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞ وٓ تشیٗ

 ثیؾ تشیٗ ٔٛاد غزایی سا دس صیش خبن دفٗ ٔی وٙٙذ وٝ ایٗ

 پغ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت وٝ ص٘بٖ .فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ

ٗ ـٛد سا دس صٔیـٔب٘ذٜ ٔٛاد غزایی خ ثبلیسٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ 

 (.4)ٕ٘ٛداس .ــٗ ٔی وٙٙذدف
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 مًاد غذايی. باقی ماودٌتًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب يضعيت دفع  -4جديل 
Table 4- Distribution of Frequency samples by situation of Disposal of the remaining food items 

مًاد غذايی باقی ماودٌيضعيت دفع  فزاياوی وسبیدرصد  درصد تجمعی

21 آٖ سا ٔی ػٛصا٘یٓ 7/12 7/12

2 دس سٚدخب٘ٝ ٔی سیضیٓ 2/1 9/13

55 دس ٘ضدیىتشیٗ ٔحُ دٚس ٔی سیضیٓ 3/33 3/47

59 دس صیش خبن دفٗ ٔی وٙیٓ 8/35 0/83

28 ثٝ فٙٛاٖ وٛد اػتفبدٜ ٔی وٙیٓ 0/17 0/100

ٔجٕٛؿ 165 0/100
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 مًاد غذايی. باقی ماودٌدفع درصد تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب يضعيت  -4ومًدار

Diagram 4- Distribution of Frequency samples by situation of D isposal of the remaining food items 
 

ٚ پضاص چٝ ٘ٛؿ ػٛختی اػتفبدٜ  ثشای ا٘جبْ أٛس پخت -5پشػؾ 

ٛسد ٔغبِقٝ ثش حؼت ـــشاٚا٘ی افشاد ٔــٛصیـ فـــت وٙیذ؟ٔی 

اص  8/18٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.  5 سجذَٚ٘ٛؿ ػٛخت ٔلشفی د

دسكذ اص ٘فت ثشای  3/13 ٔجٕٛؿ افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ، اص ٞیضْ،

فشاٚا٘ی سا  وٓ تشیٗأٛس پخت ٚ پض خٛد اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ وٝ 

فشاٚا٘ی ثٝ افشادی اختلبف داسد وٝ  ثیؾ تشیٗ ٚ ٘ـبٖ ٔی دٞذ

 (5ٕ٘ٛداس) اص ٌبص ثشای أٛس پخت ٚ پضاػتفبدٜ ٔی وٙٙذ.

                                         

 تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب وًع سًخت مصزفی.  -5جديل 
Table 5-Distribution of Frequency samples Depending on the type of fuel  

وًع سًخت فزاياوی وسبیدرصد  درصد تجمعی

31 ٞیضْ 8/18 8/18

22 ٘فت 3/13 1/32

112 صٌب 9/67 0/100

مجمًع 165 0/100



 

 

 171                                                                                                                      ....  بزرسی تًاومىدی سوان ريستايی       

 

31

22

112

ُیسم فًت گاز

تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب وًع سًخت مصزفی.  -5ومًدار                                      
Diagram 5-Distribution of Frequency samples Depending on the type of fuel 

 

ثشای آثیبسی دس كٛست وـبٚسصی اص وذاْ عشیك  - 6پشػؾ 

تٛصیـ فشاٚا٘ی افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ  صٔیٗ صسافی اػتفبدٜ ٔی وٙیذ؟

٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ  6ثش حؼت ٘ٛؿ آثیبسی صٔیٗ صسافی دس جذَٚ 

صٔیٗ صسافی خٛد سا اص  ،دسكذ اص افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ 1/29اػت. 

فشاٚا٘ی  ثیؾ تشیٟٗ٘شوـی آثیبسی ٔی وٙٙذ وٝ  عشیك جٛی ٚ

فشاٚا٘ی ثٝ افشادی اختلبف داسد  تشیٗوٓ سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ ٚ 

وٝ ثب آثپبؿی ثب ؿیًّٙ صٔیٗ صسافی سا آثیبسی  ٔی وٙٙذ. پغ 

ٛسد ٔغبِقٝ ــبیی ٔـــبٖ سٚػتـٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت وٝ ص٘

ٟ٘شوـی آثیبسی  ٛی ٚـصٔیٗ صسافی خٛد سا ثیـتش اص عشیك ج

 (.6ٔی وٙٙذ. ٕ٘ٛداس)

                                        

تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب وًع آبياری سميه سراعی -6جديل
Table 6-Distribution of subjects according to the type of arable land irrigation. 

وًع آبياری فزاياوی وسبیدرصد  درصد تجمعی

34 ساٞؼبصی آة ثذٖٚ وب٘بَ 6/20 7/20

48 جٛی ٚ ٟ٘شوـی 1/29 0/50

41 لغشٜ ای 8/24 0/75

27 آثپبؿی ثب ؿیًّٙ 4/16 5/91

14 ػبیش ٔٛاسد 5/8 0/100

مجمًع 165 0/100
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درصد تًسيع فزاياوی افزاد مًرد مطالعٍ بز حسب ريش آبياری سميه سراعی. -6ومًدار

Diagram 6- Distribution of subjects according to the type of arable land irrigation. 
 

اص  ،تٍی ثیٗ ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ ٚ ٚاثؼتٝثٝ ٔٙؾٛس تقییٗ ٕٞجؼ

 -ضشیت ٕٞجؼتٍی ستجٝ ای اػپیشٔٗ ثٟشٜ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت .

 ءالتلبدی ٚ فشٍٞٙی ص٘بٖ دس استمب ( ٚضقیت اجتٕبفی،1فشم )

 ٔحیظ صیؼت ٔٛثش اػت.

ٔیضاٖ استجبط ثیٗ دٚ ٔتغیش  1( عجك جذَٚ 1فشم  ؿٕبسٜ )

( ٔی ثبؿذ. 0/0ٚ ػغح ٔقٙبداسی ٘یض ثشاثش ) (77/0فٛق ثشاثش)

چٖٛ ٔیضاٖ ػغح ٔقٙبداسی اص ٔیضاٖ خغبی ٘ٛؿ اَٚ دس ػغح 

 وٕتش اػت، ِزا فشم ٚجٛد ساثغٝ ٔقٙبداس ثیٗ ٚضقیت 05/0

ٔحیظ  فشٍٞٙی ٚ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت التلبدی ٚ اجتٕبفی،

 تبییذ ٔی ٌشدد. دسكذ(  96صیؼت )ثب اعٕیٙبٖ 

 بخت ٚ آٌبٞی ص٘بٖ ثب ٔذیشیت  دســؿٙ (2بسٜ )ـفشم  ؿٕ

ٔیضاٖ استجبط ثیٗ دٚ  2عجك جذَٚ  ٔحیظ صیؼت ساثغٝ داسد

( 0/0شاثش )ــض ثــٚ ػغح ٔقٙبداسی ٘ی (736/0) ٔتغیش فٛق ثشاثش

ٔی ثبؿذ. چٖٛ ٔیضاٖ ػغح ٔقٙبداسی اص ٔیضاٖ خغبی ٘ٛؿ اَٚ 

وٕتش اػت، ِزا فشم ٚجٛد ساثغٝ ٔقٙبداس ثیٗ  05/0دس ػغح 

ٔحیظ  بخت ٚآٌبٞی اص ٔحیظ صیؼت ٚ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیتؿٙ

 تبییذ ٔی ٌشدد.دسكذ(  99صیؼت )ثب اعٕیٙبٖ 

 

 ميشان تحصيلات ي سطح سًاد سوان تحت پًضص مًرد مطالعٍ -7جديل 

Table 7- Rate of women's level of literacy and studies 

ضمارٌ 

 سًال

 ضزيب اسپيزمه متغيز ديم متغيز ايل
r 

 سطح

 pمعىی داری 

تاييد يا 

 رد

 سد 636/0 037/0 ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ صیؼت ػٗ 1

 تبییذ 00/0 812/0 ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ صیؼت ػغح ػٛاد 2

 تبییذ 00/0 706/0 ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ صیؼت ؿغُ 3

ؿٙبخت ٚآٌبٞی اص ٚضقیت دفـ ثبلی  4

 ٔب٘ذٜ ٔٛادغزایی

 تبییذ 00/0 736/0 یظ صیؼت٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔح

 تبییذ 00/0 897/0 ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ صیؼت ؿٙبخت ٚآٌبٞی اص ٚضقیت دفـ صثبِٝ  5

 سد 215/0 037/0 ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ صیؼت ؿٙبخت ٚآٌبٞی اص ٘ٛؿ ػٛخت ٔلشفی 6

ؿٙبخت ٚآٌبٞی اص سٚؽ آثیبسی صٔیٗ  7

 صسافی

 تبییذ 00/0 862/0 ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ صیؼت
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( تٛإ٘ٙذی ص٘بٖ ثٝ حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت 3فشم ؿٕبسٜ )

ٔیضاٖ استجبط ثیٗ دٚ ٔتغیش فٛق  3ٔٙجش ٔی ؿٛد.عجك جذَٚ 

( ٔی ثبؿذ. چٖٛ 0/0ٚ ػغح ٔقٙبداسی ٘یض ثشاثش ) (765/0ثشاثش)

ٔیضاٖ ػغح ٔقٙبداسی اص ٔیضاٖ خغبی ٘ٛؿ اَٚ دس ػغح 

غٝ ٔقٙبداس ثیٗ تٛإ٘ٙذی وٕتش اػت، ِزا فشم ٚجٛد ساث05/0

دس حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت ٚ٘مؾ ص٘بٖ دس ٔذیشیت ٔحیظ 

 دسكذ( تبییذ ٔی ٌشدد.  99)ثب اعٕیٙبٖ  صیؼت

( ؿٙبخت ص٘بٖ اص ٔحیظ صیؼت ثٝ تغییش سفتبس 4فشم ؿٕبسٜ )

دس اٍِٛی ٔلشف ٔی ا٘جبٔذ ٔلشف صیؼت ساثغٝ ٔقٙی داسی 

 ٚجٛد داسد.  

 

 بحث ي  وتيجٍ گيزی 
ٔیضاٖ ٚضقیت اجتٕبفی،التلبدی ٚفشٍٞٙی ص٘بٖ ثشسػی  

دسكذ افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ اص ٘ؾش  ثیؾ تشیٗسٚػتبیی ٘ـبٖ داد 

 ػبَ لشاس داؿتٙذ.  39تب  30دسكذ( ثیٗ ٌشٜٚ ػٙی  3/27ػٙی )

دسكذ اص افشاد ثی ػٛاد  5/18 تحلیلات اص ٘ؾش ٔیضاٖ ػٛاد ٚ 

 تشیٗ ثیؾدسكذ دس حذ اثتذایی ػٛاد داس٘ذ وٝ  36 ٚ ٞؼتٙذ

فشاٚا٘ی ثٝ افشادی اختلبف  وٓ تشیٗفشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ ٚ 

ك ـزا، عجــِ لات دا٘ـٍبٞی ٞؼتٙذ.ـداسد وٝ داسای تحلی

ص٘بٖ سٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ اص ٘ؾش  ثشسػی ٞبی ا٘جبْ ؿذٜ،

 ٔیضاٖ تحلیلات دسحذ پبییٙی لشاس داس٘ذ.

ذ ـكدس 21زایی،ـٛاد غـذٜ ٔــٔب٘ ٚضقیت دفـ ثبلی اص ٘ؾش -

ٝ ـب٘ــدسكذ دس سٚدخ 2ٔب٘ذٜ ٔٛاد غزایی سا ٔی ػٛصا٘ٙذ، ثبلی

 8/35فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ ٚ  وٓ تشیٗٔی سیض٘ذ وٝ ایٗ 

ٔٛاد غزایی سا دس خبن دفٗ ٔی وٙٙذ وٝ ایٗ  ثبلی ٔب٘ذٜدسكذ 

فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ .پغ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت  ثیؾ تشیٗ

ٔٛاد غزایی خٛد سا  بلی ٔب٘ذٜثوٝ ص٘بٖ سٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ  

 دس صٔیٗ دفٗ ٔی وٙٙذ.

 دسكذ صثبِٝ سا ٔی ػٛصا٘ٙذ، 6/17 ،اص ٘ؾــش ٚضقیت دفـ صثبِٝ -

فشاٚا٘ی  وٓ تشیٗدسكذ  آٖ سا دس سٚدخب٘ٝ ٔی سیض٘ذ وٝ ایٗ  8/1

ٗ ــش خبن دفـدسكذ صثبِٝ سا دس صی 3/30سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ ٚ 

شیٗ ٔحُ دٚس ٔی دسكذ آٖ سا دس ٘ضدیىت 5/31 ٔی وٙٙذ ٚ

پغ ٔی تٛاٖ  فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ. ثیؾ تشیٗسیض٘ذ وٝ ایٗ 

٘تیجٝ ٌشفت وٝ ؿٙبخت ٚآٌبٞی اوثشیت افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ 

٘ؼجت ثٝ ٚضقیت دفـ صثبِٝ دس حذ پبییٗ اػت ٚ ص٘بٖ سٚػتبیی 

 ٔٛسد ٔغبِقٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ٘یبص ثٝ آٔٛصؽ ثیـتشی داس٘ذ.

 3/13دسكذ اص ٞیضْ ، 8/18 بِقٝ،اص ٔجٕٛؿ افشاد ٔٛسد ٔغ -

دسكذ اص ٘فت ثشای أٛس پخت ٚ پض خٛد اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ وٝ 

فشاٚا٘ی ثٝ افشادی  ثیؾ تشیٗ فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذٚ وٓ تشیٗ

 اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ  اختلبف داسد وٝ اص ٌبص ثشای أٛس پخت ٚ پض

ص دسكذ ا 23اص ٘ؾش دلایُ اػتفبدٜ اص ٞیضْ ثٝ فٙٛاٖ ػٛخت ، -

دسكذ ثٝ دِیُ  8/24افشاد ثٝ دِیُ دس دػتشع ٘جٛدٖ ٌبص،  

دسكذ ثٝ دِیُ فبكّٝ دٚس جبیٍبٜ ػٛخت 5/31فشاٚا٘ی دس ٔحُ ٚ

 ثیؾ تشیٗاص ٞیضْ ثٝ فٙٛاٖ ػٛخت اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ وٝ 

فشاٚا٘ی ثٝ افشادی اختلبف  وٓ تشیٗفشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ ٚ 

شاٖ ثٛدٖ ػٛخت اص داسد وٝ ثٝ دِیُ دس دػتشع ٘جٛدٖ ٘فت ٚ ٌ

ٞیضْ اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ. پغ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت وٝ ص٘بٖ 

سٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ ثیـتش ثٝ دِیُ فبكّٝ دٚس جبیٍبٜ ػٛخت 

 اص ٞیضْ ثٝ فٙٛاٖ ػٛخت اػتفبدٜ ٔی ٕ٘بیٙذ.

ٔحلٛلات  ثبلی ٔب٘ذٜاص ٘ؾش ؿٙبخت ٚ آٌبٞی اص ٚضقیت دفـ  -

ٔحلٛلات صسافی جٟت  ذٜثبلی ٔب٘دسكذ اص افشاد اص  37صسافی، 

فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ  ثیؾ تشیٗوٛد وٕپٛػت اػتفبدٜ ٔی وٙٙذوٝ 

بف داسدوٝ آٖ سا ـفشاٚا٘ی ثٝ افشادی اختل وٓ تشیٗٔی دٞذٚ

ٔی ػٛصا٘ٙذ. پغ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت وٝ ص٘بٖ سٚػتبیی ٔٛسد 

ٔحلٛلات صسافی جٟت وٛد وٕپٛػت  ثبلی ٔب٘ذٜٔغبِقٝ اص 

 اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ.

دسكذ اص افشاد ٔٛسد 1/29٘ؾش ٘ٛؿ آثیبسی صٔیٗ صسافی،اص  -

صٔیٗ صسافی خٛد سا اص عشیك جٛی ٟٚ٘شوـی آثیبسی  ،ٔغبِقٝ

 وٓ تشیٗفشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ ٚ  ثیؾ تشیٗٔی وٙٙذ وٝ 

فشاٚا٘ی ثٝ افشادی اختلبف داسد وٝ ثب آثپبؿی ثب ؿیًّٙ صٔیٗ 

شفت وٝ ص٘بٖ صسافی سا آثیبسی  ٔی وٙٙذ. پغ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌ

 سٚػتبیی ٔٛسد ٔغبِقٝ صٔیٗ صسافی خٛد سا اص عشیك جٛی ٚ

 ٟ٘شوـی آثیبسی ٔی وٙٙذ. 

 3/33 ٘ؾش٘ٛؿ تٛإ٘ٙذی دس حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت، اص -

حٜٛ دسكذیقٙی تمشیجبٌ یه ػْٛ ص٘بٖ تٛإ٘ٙذی ٘مؾ خٛد سا دس٘

پبوؼبصی ٚ پبویضٌی ٔحیظ ٚ ٔشالجت اص ٔحیظ صیؼت اعشاف 

ثیؾ اص ٘یٕی اص ص٘بٖ  ثب تٛجٝ ثٝ یبفتٝ ٞبی تحمیك .افلاْ ٕ٘ٛد٘ذ
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تٛإ٘ٙذی ٘مؾ خٛد سا دس حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت ٘ؼجتبٌ ثبلا 

حٜٛ پبوؼبصی ٚ ٘ٛؿ تٛإ٘ٙذی خٛدسا دس دس٘ اسصیبثی ٕ٘ٛدٜ ٚ

 پبویضٌی ٔحیظ ٚ ٔشالجت اص ٔحیظ صیؼت اعشاف ٔی دا٘ٙذ.

ص٘بٖ  دسكذ اص1/26اص ص٘بٖ سٚػتبیی جبٔقٝ ٔٛسد ٔغبِقٝ، -

ٔیضاٖ آٔٛصؽ سا دس افضایؾ آٌبٞی ٞبی صیؼت ٔحیغی خٛد دس 

دس حذ ٔتٛػظ اسصیبثی ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ وٝ ایٗ  دسكذ 2/35 حذ صیبد ٚ

پغ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌشفت  فشاٚا٘ی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ. ثیؾ تشیٗ

وٝ ٔیضاٖ آٔٛصؽ دس افضایؾ آٌبٞی ٞبی صیؼت ٔحیغی دسحذ 

 ٔتٛػظ ٔی ثبؿذ.

جٝ داؿت وٝ تحمك اٞذاف صیؼت ثبیذ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ تٛ

ٔحیغی دس جبٔقٝ وٝ ثب ٔفْٟٛ تٛػقٝ پبیذاس، استمبء ػغح 

ص٘ذٌی سا دس چٟبسچٛة ٔحذٚدیت ٞب تضٕیٗ ٔی وٙذ تٟٙب دس 

كٛستی ٔیؼش خٛاٞذ ٌشدیذ وٝ اسوبٖ لاصْ دیٍش ٘یض، فقبِیت 

ٔتٙبػت ٚ ٕٞبٍٞٙی سا داؿتٝ ثبؿذ. آٔٛصؽ ٚ خلٛكبً آٔٛصؽ 

ٚ ٘حٜٛ حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت ٚ آثبس ٚ ص٘بٖ دسثبسٜ ضشٚست 

فٛالت ثی افتٙبیی ثٝ تخشیت آٖ، تذٚیٗ لٛا٘یٗ، ٔمشسات، ضٛاثظ 

ٚ اػتب٘ذاسدٞبی اجشایی لاصْ ٕٞشاٜ ثب ضٕب٘ت اجشایی ٔٙبػت ٚ 

ثبلاخشٜ پیؾ ثیٙی تـىیلات، دػتٛساِقُٕ ٞب ٚ ٔىب٘یضْ ٞبی 

ی دس ــشدٖ ٔلاحؾبت صیؼت ٔحیغــاجشایی جٟت ٚاسد و

ٞب  ٝ ٞبی تٛػقٝ وـٛس، اسوب٘ی اػت وٝ ثذٖٚ ٚجٛد آٖثش٘بٔ

 تحمك اٞذاف ٔٛسد ٘ؾش ٔیؼش ٘خٛاٞذ ؿذ.

ثب تٛجٝ ثٝ ٌؼتشدٌی فشاٚاٖ ٔقضلات ٚ ٔـىلات صیؼت 

ٔحیغی، آٔٛصؽ ٔحیظ صیؼت دس جبٔقٝ ضشٚسی خٛاٞذ ثٛد. 

ثبیذ ثٝ ثش٘بٔٝ سیضی وبُٔ ٚ اجشایی، ٔغبِقٝ لٛی ٚ ٍ٘شؽ ٞبی 

وـٛس، ٘ؼجت ثٝ آٌبٞی ٍٕٞب٘ی ٚ كحیح صیؼت ٔحیغی دس 

آٔٛصؽ ٞبی فٕٛٔی صیؼت ٔحیغی ثشای ٕٞٝ الـبس جبٔقٝ ثٝ 

 خلٛف ص٘بٖ سٚػتبیی ٕٞت ٌٕبؿت.
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 43ٚف38فّْٛ ٚ تحمیمبت تٟشاٖ، ف

ؿجبفی، صٞشا، ٘مؾ ص٘بٖ دس تلحیح اٍِٛی ٔلشف  .4

ٔجٕٛفٝ ٔمبلات ٕٞبیؾ ص٘بٖ ٚ  ،1379 جبٔقٝ،

ثٟبس،  چبح اَٚ، تٟشاٖ، ثشي صیتٖٛ، كشفٝ جٛیی،

 13ف

5. www.un.org/popin/ htm.   

 ،1382 ؼٗ فشاٞب٘ی،وٛسؽ ٚ ٔح فتحی ٚاجبسٌبٜ، .6

دا٘ؾ صیؼت ٔحیغی ص٘بٖ سٚػتبیی ثشای تٛػقٝ 

پبیذاس، ٔشوض چبح ٚ ا٘تـبسات دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ ثٟـتی، 

 . 12،13،16،17،19،40،42،43،47كفحبت 

7. www.un.org/esa/sustdev/documents/U

NCED  

تغییش اٍِٛی ٔلشف ٌبٔی ثٝ  ،1379 ،ٔٙیشٜ ٔجّؼی، .8

ػٛی وبٞؾ آِٛدٌی ٔحیظ صیؼت، ٔمبِٝ اسائٝ ؿذٜ 

)صٖ ٚ  دس ٞـتٕیٗ ٕٞبیؾ ػیٕبی صٖ دس جبٔقٝ

 .50دا٘ـٍبٜ اِضٞشا، ف ٔحیظ صیؼت(،

، صٖ ٚ تٛػقٝ 1378ٔقشٚفی، پشٚیٗ ٚ ٕٞىبساٖ،  .9

پبیذاس، ا٘تـبسات ػبصٔبٖ حفبؽت ٔحیظ صیؼت، چبح 

 .96ٚف95ف ،79تبثؼتبٖ، ف  اَٚ،

٘مؾ ص٘بٖ ثٝ ٚیظٜ ص٘بٖ  ،1379 جٛاد، یٛػفیبٖ، .10

سٚػتبیی دس حفبؽت اص ٔحیظ صیؼت، ٔمبِٝ اسائٝ 

)صٖ  ؿذٜ دس ٞـتٕیٗ ٕٞبیؾ ػیٕبی صٖ دس جبٔقٝ

 8ٚف7دا٘ـٍبٜ اِضٞشا، ف ٚ ٔحیظ صیؼت(،

11. www.un.org/womenwatch/confer/beigi

ng/reports 

12. www.un.org/third millenium 

http://www.un.org/esa/sustdev/documents/UNCED
http://www.un.org/esa/sustdev/documents/UNCED
http://www.un.org/womenwatch/confer/beiging/reports
http://www.un.org/womenwatch/confer/beiging/reports


 

 

 175                                                                                                                      ....  بزرسی تًاومىدی سوان ريستايی       

 
،سٚؽ ٞبی 1380فضت ا... ٚ ٔشیٓ ػیف ٘شالی، ٘بدسی، .13

تحمیك ٚچٍٍٛ٘ی اسصؿیبثی آٖ دس فّْٛ ا٘ؼب٘ی، ٔشوض 
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